


Si tienes la posibilidad de
hacer FELIZ a alguien, HAZLO,
el MUNDO necesita más de eso

Dona sangre, regala VIDA...
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Queremos adquirir 
un claro compromiso, 
por eso promovemos 
el respeto y la conservación
de nuestro medio ambiente.
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Esta memoria está impresa 
en papel certificado FSC®, 

lo cual garantiza que procede de 
una gestión forestal responsable.
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Estimados donantes, amigos y amigas.

Me dirijo a todos vosotros y vosotras, un año más, 
desde estas páginas de la Memoria de la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Albacete que recoge la 
actividad realizada en el año 2022. Una actividad 
que sólo es posible gracias a la solidaridad, a la 
generosidad y al altruismo de todos y cada uno de 
vosotros hombres y mujeres donantes. A fecha 31 de 
diciembre somos 73.004 socios donantes.

Los donantes de sangre sois un verdadero ejemplo 
como movimiento asociativo, posiblemente el mayor 
de Castilla-La Mancha y con unas características 
especiales donar sangre de manera altruista sin 
esperar nada a cambio sólo para ayudar en la 
curación de tantos y tantos pacientes.

Durante el pasado año hemos incorporado a 1.202 
nuevos donantes  y todos juntos, nuevos y veteranos, 
hemos podido cumplir nuestros objetivos como 
son cubrir las necesidades de sangre y productos 
hemoderivados  en Albacete y su provincia.

Trabajamos día a día por la renovación generacional 
de nuestra Hermandad, porque  creemos que son 
los jóvenes los que tienen que seguir ejerciendo 
esa labor de altruismo y solidaridad y por eso 
las campañas que realizamos en esa dirección 
(felicitación de la mayoría de edad, participación en 

las carreras populares, edición del cuento “Albacete, provincia de donantes”, determinación 
del grupo sanguíneo en la Feria de Albacete) todas ellas, y otras más, creemos que nos 
ayudarán a seguir cumpliendo nuestros objetivos.

Quiero felicitar a los 704 donantes que han alcanzado en 2022 nuestras distinciones y a los 
que quiero agradecer su continuidad en la donación y su � delización.

La Junta Rectora, el pasado año 2022, ha reconocido con la mención “Amigo del Donante” a 
don Andrés Martínez Martínez (“el hombre de la máquina de escribir”) por su colaboración, 
compromiso y trabajo de manera altruista durante tantos años en la promoción de la donación 
de sangre. Gracias Andrés. 

Finalmente, quiero mostrar mi agradecimiento a todos vosotros y vosotras donantes, porque 
sin vuestra generosidad nuestra labor no sería posible.

Muchas gracias.
“Donar sangre es regalar vida”“Donar sangre es regalar vida”

Presidente de la Hermandad de 
Donantes de Sangre de Albacete 

Jesús
Igualada Pedraza

Saluda
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Amigos y amigas de la Hermandad de Donantes de 
Sangre de Albacete.

El pasado año fue muy importante para nuestra 
ciudad porque pudo expresaros, por medio de su 
Ayuntamiento -que es la casa de todos y de todas-, 
su agradecimiento. Y lo hizo en uno de los actos 
más solemnes e importantes de cuantos tienen 
lugar en nuestra capital: el Día de la Ciudad, en 
el que se conmemora el aniversario de la � rma 
del privilegio de villazgo otorgado a Albacete por 
Alfonso de Aragón, primer marqués de Villena, el 9 
de noviembre de 1375 en la localidad conquense de 
Castillo de Garcimuñoz. 

Esa jornada, la Hermandad de Donantes de 
Sangre de Albacete recibió una de las distinciones 
otorgadas como reconocimiento a su medio siglo de 
trabajo solidario, generoso y altruista en bene� cio 
de la sociedad albacetense, dando cumplimiento a 
vuestros objetivos, los que os marcasteis allá por 
1971, y centrados en que no faltara sangre ni sus 
componentes en los centros sanitarios albacetenses 
y de su zona de in� uencia, aunque también habéis 
colaborado con otras comunidades autónomas.

Y la Memoria que presentáis no es sino la 
demostración de que vuestra labor es inagotable. Siempre avanzando en una tierra solidaria 
en la que se realizaron casi 17.000 donaciones y se sumaron a vuestro movimiento 1.200 
socios y socias más.

Vuestra presencia llega cada vez a más sitios, y al margen de las salidas extrahospitalarias 
habituales, se han ampliado algunas de las acciones que ya se venían realizando, como en la 
Comandancia de la Guardia Civil o en la Comisaría de la Policía Nacional, además de las 
que lleváis a cabo en las dependencias de la Policía Local. Y habéis incorporado otras nuevas 
actuaciones, como en centros comerciales y también junto con las Escuelas Católicas, con el 
programa Donar es amar.

Es momento de hacer balance, que debe ser cali� cado de excepcional, y de marcarse nuevos 
retos. Uno de ellos, implicar a las nuevas generaciones en la donación. Casi 2.000 jóvenes de 
nuestra ciudad fueron felicitados por el Ayuntamiento y la Hermandad en 2022 con motivo 
de su mayoría de edad. Con� emos en que algunos de ellos se incorporen al gesto de donar 
vida, que es donar sangre.

Alcalde de Albacete

Emilio
Sáez Cruz

“Donar sangre es regalar vida”“Donar sangre es regalar vida”

Saluda
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La Hermandad de Donantes de Sangre de Albace-La Hermandad de Donantes de Sangre de Albace-
te vuelve a concederme la oportunidad de dirigirme te vuelve a concederme la oportunidad de dirigirme 
a todos sus socios para, como no puede ser de otra a todos sus socios para, como no puede ser de otra 
manera, lanzaros un mensaje de agradecimiento en manera, lanzaros un mensaje de agradecimiento en 
nombre de todos los profesionales que formamos la nombre de todos los profesionales que formamos la 
Gerencia de Atención Integrada de Albacete y de los Gerencia de Atención Integrada de Albacete y de los 
miles de pacientes que, cada año, se bene� cian de miles de pacientes que, cada año, se bene� cian de 
vuestra solidaridad y generosidad. vuestra solidaridad y generosidad. 

Si hay una materia prima que no se puede fabricar, Si hay una materia prima que no se puede fabricar, 
y que es fundamental para un hospital, esa es la san-y que es fundamental para un hospital, esa es la san-
gre. Donar sangre es donar vida y esta expresión, gre. Donar sangre es donar vida y esta expresión, 
que para algunas personas puede ser un eslogan, que para algunas personas puede ser un eslogan, 
para los donantes y todos los pacientes que se bene-para los donantes y todos los pacientes que se bene-
� cian de su sangre es un gesto de amor, responsabili-� cian de su sangre es un gesto de amor, responsabili-
dad y enorme compromiso con la sociedad. dad y enorme compromiso con la sociedad. 

Ser donante es sinónimo de sacri� cio, y así lo habéis Ser donante es sinónimo de sacri� cio, y así lo habéis 
demostrado durante los más de 50 años de vida de demostrado durante los más de 50 años de vida de 
la Hermandad, cuyas bodas de oro pudimos, � nal-la Hermandad, cuyas bodas de oro pudimos, � nal-
mente, celebrar durante el pasado año con un acto mente, celebrar durante el pasado año con un acto 
conmemorativo en el Jardín Botánico de Castilla-La conmemorativo en el Jardín Botánico de Castilla-La 
Mancha. En todo este tiempo la Hermandad de Do-Mancha. En todo este tiempo la Hermandad de Do-
nantes de Sangre de Albacete ha logrado instaurar nantes de Sangre de Albacete ha logrado instaurar 
una cultura pro donación que ha permitido mante-una cultura pro donación que ha permitido mante-
ner unos niveles de reservas de unidades su� cientes ner unos niveles de reservas de unidades su� cientes 
para cubrir las necesidades de todos los centros hos-para cubrir las necesidades de todos los centros hos-
pitalarios a los que suministra.pitalarios a los que suministra.

De hecho, durante el año 2022, se llevaron a cabo, entre colectas externas y el punto � jo del De hecho, durante el año 2022, se llevaron a cabo, entre colectas externas y el punto � jo del 
Hospital General un total de 16.885 donaciones, 109 más que el año anterior, y lo que es Hospital General un total de 16.885 donaciones, 109 más que el año anterior, y lo que es 
más importante, 1.201 personas, la mayor parte de entre 18 y 35 años, decidieron hacerse más importante, 1.201 personas, la mayor parte de entre 18 y 35 años, decidieron hacerse 
donantes y pasar a formar parte de esta gran familia que cuenta con más de 73.000 socios.  donantes y pasar a formar parte de esta gran familia que cuenta con más de 73.000 socios.  

Nuestro hospital sigue inmerso en el proyecto de reforma y ampliación, un enorme reto que se Nuestro hospital sigue inmerso en el proyecto de reforma y ampliación, un enorme reto que se 
está desarrollando sin cesar la actividad asistencial con el objetivo de ofrecer a la ciudadanía está desarrollando sin cesar la actividad asistencial con el objetivo de ofrecer a la ciudadanía 
un mejor centro sanitario. En este trabajo seguimos necesitando de vuestra colaboración y un mejor centro sanitario. En este trabajo seguimos necesitando de vuestra colaboración y 
comprensión, por las posibles molestias que surgen, aunque intentamos que sean las mínimas.comprensión, por las posibles molestias que surgen, aunque intentamos que sean las mínimas.

Convencido de que, como siempre, podremos seguir contando con vosotros, os animo a conti-Convencido de que, como siempre, podremos seguir contando con vosotros, os animo a conti-
nuar promocionando la donación como hasta ahora, caminando sin prisa pero sin pausa, cons-nuar promocionando la donación como hasta ahora, caminando sin prisa pero sin pausa, cons-

cientes de que es la constancia quien debe acompañar a todas y cada una de las acciones cientes de que es la constancia quien debe acompañar a todas y cada una de las acciones 
que llevemos a cabo por y para la donación de sangre. que llevemos a cabo por y para la donación de sangre. 

“Hay mucha vida dentro de ti, compártela““Hay mucha vida dentro de ti, compártela“

Director Gerente 
Área Integrada de Albacete 

Ibrahim Rafael
Hernández Millán

Saluda
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Estimados amigos y estimadas amigas:

Es un honor tener de nuevo la oportunidad de 
escribir unas líneas para vuestra Memoria de 
Actividades. Un texto que me permite expresar 
el agradecimiento de toda una provincia a una 
organización tan importante como es la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Albacete, entidad que 
representa la esperanza y el poder de la comunidad 
y que tiene el potencial de inspirar a más personas a 
unirse a esta noble causa que regala vida a través de 
un acto simple pero tremendamente solidario.

Contáis con algo más de medio siglo de vida y 
con el paso del tiempo habéis ido creciendo como 
organización y tomando mayor protagonismo en 
una sociedad para la que sois clave, al igual que lo 
sois para nuestros Circuitos Deportivos gracias a 
una sólida colaboración que me permite el honor de 
poder decir que trabajamos juntos y que lo hacemos 
fomentando hábitos de vida saludable entre los 
vecinos y las vecinas de nuestra provincia. Y es que, 
hasta hace unos años la posición número 71 en 
una carrera no resultaba relevante, pero ahora ese 
puesto ha comenzado a cobrar importancia gracias 
a un reconocimiento que representa la celebración 
del esfuerzo deportivo pero también de la bondad 
humana, de la capacidad de las personas para 
ayudar a los demás y de la fuerza de una comunidad 
comprometida con una causa mayor.

Por todo ello, y consciente de la importancia de que todos y todas nos unamos en la promoción de 
la donación de sangre para garantizar que siempre haya  disponible para quienes la necesitan, 
me gustaría agradecer vuestro compromiso a quienes formáis parte de la Hermandad, y 
también a los hombres y mujeres que donan de manera habitual ya que esta acción altruista 
puede marcar una gran diferencia en la vida de los demás contribuyendo también al bienestar 
de la sociedad en su conjunto y creando conciencia sobre la importancia de la responsabilidad 
social.  

Sin más que agradecimiento en mis palabras, os animo a que sigáis trabajando como lo venís 
haciendo hasta ahora, ya que a pesar de los avances médicos la sangre es algo que no se 
puede fabricar y necesitamos de la solidaridad humana para poder continuar salvando vidas y 
haciendo frente a una demanda que es constante en los hospitales.

¡Muchísimas gracias por vuestra labor!

“Hay mucha vida dentro de ti, compártela““Hay mucha vida dentro de ti, compártela“

Presidente de la 
Diputación de Albacete

Santiago
Cabañero Masip

Saluda
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Estimados donantes.

Es un honor dirigirme un año más a ustedes 

a través de la Memoria de la Hermandad de 

Donantes de Sangre de Albacete. 

Los datos que aquí se presentan, y que sin 

duda alguna demuestran la generosidad de 

la provincia de Albacete, son mucho más 

que números. Cada uno de ellos representa 

un acto de altruismo en el que los donantes 

regalan un tiempo, que dejan de dedicar a sus 

familias y amigos, para destinarlo a acudir al 

punto de donación y dar su sangre. Este acto, 

que aparenta sencillo, conlleva que muchas 

personas puedan salvar sus vidas.

La obligación del Centro de Transfusión es 

conseguir que todos los pacientes dispongan 

de la sangre que precisan en el momento en 

que la necesitan, y que esa sangre sea segura 

y de calidad. La única manera de conseguir 

este objetivo es una estrecha colaboración 

entre la Hermandad de Donantes de Sangre 

de Albacete y el personal sanitario del Centro de Transfusión. Muchas gracias a 

ambos por los esfuerzos que realizan para adaptarse a las diferentes circunstancias 

que se van presentando y hacer posible que a ningún paciente le falte la transfusión 

que necesita. 

Los componentes sanguíneos con los que muchos pacientes salvan sus vidas, pueden 

ser sometidos a intervenciones quirúrgicas o mejoran su calidad de vida no pueden 

obtenerse por ninguna otra vía a la de la donación de sangre. Por este motivo 

ustedes, donantes de sangre, son insustituibles. Muchas gracias por estar ahí.

“Si te niegas a donar sangre, ¿te negarías a recibirla? ““Si te niegas a donar sangre, ¿te negarías a recibirla? “

Directora del Centro de 
Transfusión de Albacete y Cuenca

Natalia Carolina
Hernández de 
León de Castro

Saluda
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Amigo del Donante

condecoraciones colectivas para
los donantes de sangre

Galardones 2022
“Si te niegas a donar sangre, ¿te negarías a recibirla? ““Si te niegas a donar sangre, ¿te negarías a recibirla? “
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Donantes Distinguidos

CRUZ MAYOR
CRUZ DE ORO

GRAN CRUZ

CRUZ DE PLATA

CRUZ DE BRONCE

ALFARO CORTÉS, FRANCISCO JOSÉ · ALBACETE
BLASCO CANO, FERNANDO  · LA RODA
COSTA BERRUGA, BIENVENIDO · LA RODA
GONZÁLEZ MONTEAGUDO, MARÍA · TARAZONA DE LA MANCHA
JIMÉNEZ ESCRIBANO, ALFONSO JOSÉ · TARAZONA DE LA MANCHA
JUÁREZ VILLENA, JESÚS · TOBARRA
LOPEZ LOZANO, JUAN  · ALMANSA
RUIZ ÁLVAREZ, JUAN · HELLÍN

ALARCÓN MOLINA, JUAN ÁNGEL · ALBACETE
ALBERTOS JIMÉNEZ, JOSÉ VALERIANO · ALMANSA
ARENAS PICAZO, JOSÉ · TARAZONA DE LA MANCHA
ARROYO MONTESINOS, SANTIAGO · ALBACETE
BUENO MARTÍNEZ, FRANCISCO · TARAZONA DE LA MANCHA
CABAÑERO MARTÍNEZ, JOSÉ MARÍA · LA RODA

CASTILLO DE TORO, VICENTE · LA RODA
CUARTERO PICAZO, CRUZ · TARAZONA DE LA MANCHA
CUARTERO PICAZO, PEDRO MIGUEL  · TARAZONA DE LA MANCHA
CUCHILLO ALARCÓN, MARTÍN · LA RODA
GALLEGO MORENO, MARÍA REMEDIOS · LA RODA
GARCÍA GÓMEZ, SEBASTIÁN · TOBARRA
GARCÍA GUTIÉRREZ, CONCEPCIÓN · ONTUR
GARCÍA LOZANO, FÉLIX ROMÁN · LA GINETA
GARCÍA MARTÍNEZ, ANTONIO · MADRIGUERAS
GARCÍA NAVALÓN, FRANCISCO JAVIER · ALMANSA
GARRIDO NAVARRO, JOSÉ JAVIER · ALBACETE
GÓMEZ CUENCA, MARINA · ALMANSA
GÓMEZ GARCÍA, DOMINGO · ALMANSA
GONZÁLEZ CASTELLANOS, JOSÉ LEOPOLDO · VILLARROBLEDO
GONZÁLEZ MONTEAGUDO, SAGRARIO · ALBACETE
HERNÁNDEZ ATIENZA, JUAN ANTONIO · ALBACETE
JIMÉNEZ RODRÍGUEZ, MANUEL · ALBACETE
JIMÉNEZ SAHUQUILLO, LAUREANO  · LA RODA
JIMÉNEZ SÁNCHEZ, JOSÉ GINÉS · HELLÍN
LASERNA PIQUERAS, ANA ELVIRA · LA RODA
LÓPEZ PICAZO, MARÍA TERESA · TARAZONA DE LA MANCHA

Según los estatutos de la Hermandad de Donantes de Sangre de 
Albacete, por acuerdo de la Junta Rectora y en vista a los méritos 
contraídos por su ejemplar acción a favor de la donación de sangre, se 
conceden unas distinciones en el transcurso de la Asamblea General 
Ordinaria.

Los donantes recogidos en el siguiente listado recibirán la distinción 
a la que se han hecho acreedores por haber alcanzado el número de 
donaciones que les acreditan para la Cruz de Bronce (10), Plata (25), 
Oro (50), Gran Cruz (60 las mujeres y 75 los hombres) y Cruz Mayor 
(100), durante el ejercicio 2022. 

CRUZ MAYOR 100 donaciones

GRAN CRUZ 60-75 donaciones
(mujeres y hombres)

“La donación de sangre es un acto libre y voluntario”“La donación de sangre es un acto libre y voluntario”12
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CRUZ DE ORO

CRUZ DE PLATA

CRUZ DE BRONCE

LÓPEZ SÁNCHEZ, PEDRO JOSÉ · ALBACETE
LOZANO COLLADO, LORENZO JOSÉ · ALMANSA
LOZANO GARCÍA, MIGUEL · VILLARROBLEDO
LOZANO MARTÍNEZ, JUAN JOSÉ · LA RODA
LUCAS SOLERA, JOAQUINA · CAUDETE
MARTÍNEZ GARRIDO, JOAQUÍN · BARRAX
MARTÍNEZ GÓMEZ, AVELINO · ALBACETE
MARTÍNEZ TRIGUEROS, JOSEFA · HELLÍN
MARTÍNEZ ZORNOZA, FRANCISCO · ALMANSA
MATÍAS BLÁZQUEZ, MANUELA · ALBACETE
MIRA VERDEJO, JOSÉ LUIS · ALMANSA
MONTEAGUDO SÁEZ, JOAQUÍN MARCELINO · ALBACETE
MORCILLO MORENO, AMPARO · LA RODA
MOYA GARRIDO, JOSÉ LUIS · EL BONILLO
MURCIA GARCÍA, MANUEL · CASAS IBÁÑEZ
NARANJO ROSA, AMADO · HELLÍN
ORTIZ RÓDENAS, PILAR · LA RODA 
PARDO MORENO, MIGUEL ÁNGEL · LA RODA
PÉREZ GARCÍA, ENRIQUE · ALBACETE
RAMÍREZ MARTÍNEZ, MARÍA CATALINA · EL BONILLO
RAMOS VILLODRE, MARÍA ISABEL · ALBACETE
RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, ANA · ALMANSA
RUIZ AGUILAR, MARÍA CARMEN · HELLÍN
SAIZ PAÑOS, JUAN VICENTE · POZOAMARGO
SÁNCHEZ CANTOS, ANTONIO · ALMANSA
SÁNCHEZ FERNÁNDEZ, LUIS ÁNGEL · ALBACETE
SÁNCHEZ MACIÁ, FRANCISCO · CAUDETE
SÁNCHEZ RÓDENAS, FRANCISCO JOSÉ · ALBACETE
SERRANO PASTOR, JOAQUÍN · ALMANSA
SEVILLA LOZOYA, VICENTE · ALBACETE
SORIANO NAVARRO, MARGARITA · PEÑAS DE SAN PEDRO
SOTOS ESCRIBANO, ANDRÉS · LA RODA
TÁRRAGA CALERO, MATILDE BELÉN · ALMANSA
TÉBAR LASERNA, FRANCISCO · LA RODA
URREA ROMERO, ANTONIO · TOBARRA
VALERA GÓMEZ, MANUEL · MOTILLEJA
VERGARA ZORNOZA, JOSÉ FRANCISCO · ALMANSA
VILLAPLANA TOBARRA, MARÍA CONSOLACIÓN  · ALMANSA

ALBERTOS CÓRCOLES, CONSUELO · ALMANSA
ALCOLEA BÁIDEZ, MARÍA ÁNGELES · TOBARRA
BARBA HERNÁNDEZ, ÁNGEL · ALBACETE
BAUTISTA CUTILLAS, JOSÉ · HELLÍN

BELMONTE GUIJARRO, FRANCISCO JAVIER · ALBACETE
CALERO CAÑAVERAS, ABEL · EL BONILLO
CALERO FLORES, JOSEFA · VILLARROBLEDO
CAMPOS PARRAS, ELÍAS · ALBACETE
CANO ESCRIBANO, MARÍA ANTONIA · ALBACETE
CAÑAVATE HERNÁNDEZ, JOSÉ LUIS · HELLÍN
CARCELÉN MAESO, JOSÉ MANUEL · ALBACETE
CARRILERO HUERTA, CRISTIAN · LA RODA
CARRIÓN GASCÓN, JOSEFA · ALPERA
CAULÍN FERNÁNDEZ, MARÍA LLANOS · ALBACETE
CHACÓN ALFARO, CARLOS · ALBACETE
CLEMENTE COLLADO, JUAN ALFONSO · VILLARROBLEDO
COLLADO LENCINA, EUSEBIO · ALMANSA
CUENCA MURCIA, JUAN JOSÉ · CASAS IBÁÑEZ
DEFEZ RODRÍGUEZ, EUSEBIO · ALBACETE
FELIPE RODRÍGUEZ, FRANCISCO · EL GINETE
FERNÁNDEZ JIMÉNEZ, ANA MARÍA · LA RODA
FERNÁNDEZ ORTEGA, RAMÓN · VILLARROBLEDO
FIÉRREZ CASTRO, JESÚS · ALCARAZ
FUENTES SÁNCHEZ, LUIS MANUEL · FUENTE ÁLAMO
GARCÍA GARCÍA, MIGUEL ÁNGEL · ALBACETE
GARCÍA GONZÁLEZ, CLOTILDE · HELLÍN
GARCÍA IBÁÑEZ, GUSTAVO JOSÉ · ALBACETE
GARCÍA MOLINA, DIEGO · ONTUR
GARCÍA OSMA, BENITA · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
GARCÍA SEGURA, JUAN · ALBACETE
GARCÍA TÁRRAGA, MARIANO · ALMANSA
GARRIDO RODRÍGUEZ, RAMÓN · ALBACETE
GIL CONEJERO, JUAN · CAUDETE
GÓMEZ ESCRIBANO, ANTONIO · VILLAMALEA
GÓMEZ REOLID, FRANCISCO · ALPERA
GONZÁLEZ CHACÓN, EMILIO · LA RODA
GONZÁLEZ LARA, MIGUEL · ALBACETE
GONZÁLEZ SÁNCHEZ, AMADEO · TOBARRA
GUERRERO LÓPEZ, ESPERANZA · ELCHE DE LA SIERRA
GUERRERO LORENZO, FRANCISCA · HELLÍN
HERNÁNDEZ MARTÍNEZ, VIRTUDES · HELLÍN
HIDALGO HERNÁNDEZ, VERÓNICA · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
IRAOLA ESTESO, MARÍA JOSE · MINAYA
JIMÉNEZ CASAS, EMILIA NATIVIDAD · ALMANSA
JIMÉNEZ JIMÉNEZ, ANTONIO · HELLÍN
LÓPEZ GARCÍA, PABLO · ALBACETE
LÓPEZ GARCÍA, SILVIA · ALBACETE
LÓPEZ MOLINA, LUIS MIGUEL · ALBACETE
LÓPEZ MORENO, MODESTA · ISSO
LÓPEZ PARRA, MOISÉS · ALBACETE

Donantes Distinguidos

CRUZ DE ORO 50 donaciones

“La donación de sangre es un acto libre y voluntario”“La donación de sangre es un acto libre y voluntario”
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LÓPEZ PICAZO, PEDRO JOSÉ · TARAZONA DE LA MANCHA
LÓPEZ SAMOS, MARÍA CARMEN · ALBACETE
LÓPEZ URBÁN, FRANCISCO JOSÉ · TOBARRA
LOZANO MARTÍNEZ, ROSA · HELLÍN
MANGAS SÁNCHEZ, JOSE MANUEL · ALBACETE
MARCO NAVARRO, JOSÉ MANUEL · CAUDETE
MARTÍNEZ ALFARO, ANTONIO MANUEL · TOBARRA
MARTÍNEZ GARCÍA, ANTONIO · TOBARRA
MARTÍNEZ GARCÍA, MARÍA PILAR · VILLAMALEA
MARTÍNEZ GRACIA, EMILIO JUAN · ALBACETE
MARTÍNEZ LÓPEZ, RAFAEL · TARAZONA DE LA MANCHA
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, JULIA · TOBARRA
MARTÍNEZ SIMARRO, ANA BELÉN · ALBACETE
MARTÍNEZ TOMÁS, EDMUNDO · VILLARROBLEDO
MEDINA GIL, MARÍA ÁNGELES · CAUDETE
MORENO LÓPEZ, EMILIO · FUENTE ÁLAMO
MUÑOZ ARMERO, VICTORINO · ALBACETE
MUÑOZ SÁEZ, MARIO · MINAYA
NAVARRO ALFARO, JAVIER · ALBACETE
NAVARRO ESCUDERO, JOSÉ AMADOR · ELCHE DE LA SIERRA
NÚÑEZ LADERA, BEATRIZ · HELLÍN
OLIVER JAQUERO, EMILIANO · ALBACETE
ORTEGA LOZANO, MANUEL · LA RODA
PALACIOS ESCUDERO, LINA · ONTUR
PÉREZ NAVA, PEDRO JOSÉ · VILLARROBLEDO
PRIETO ROMERO, JUAN JOSÉ · QUINTANAR DEL REY
REY CONEJERO, ANTONIO · CAUDETE
REY LUJÁN, PEDRO JOSÉ del · CASAS IBÁÑEZ
RODRÍGUEZ RICHART, FRANCISCO · VILLARROBLEDO
ROLDÁN PULPÓN, JOAQUINA · VILLARROBLEDO
SÁNCHEZ FERNÁNDEZ, PEDRO · LA RODA
SANZ CABEZUELO, MANUEL · ALBACETE
SEPÚLVEDA MONREAL, MARTÍN · ALMANSA
SEPÚLVEDA NIETO, LUIS EMILIO · ALBACETE
SORIA CALERO, PASCUAL · ALMANSA
TARANCÓN DESCALZO, MIGUEL · VILLAMALEA
TÉBAR HUERTA, ALFONSO · LA RODA
TENDERO JIMÉNEZ, CARMEN ISABEL · TARAZONA DE LA MANCHA
TOMÁS REOLID, JOSÉ · HELLÍN
TORNERO LÓPEZ, MARCOS · VILLARROBLEDO
VALDELVIRA DÍAZ, BRUNO · ALBACETE
VALERA HERRERO, RAFAEL · VILLAMALEA
VALERO PÉREZ, PAULINO · VILLARROBLEDO
VALLE MARTíNEZ, ALBERTO del · ALBACETE
VILLANUEVA MARTÍNEZ, LORENZO · TARAZONA DE LA MANCHA
VÍLLORA HERNÁNDEZ, MARIA DOLORES · MUNERA
VIZCAÍNO ARENAS, ALBERTO JAVIER · LA RODA

ALBALADEJO CARRETERO, FRANCISCO · BARRAX
ALCAÑIZ GONZÁLEZ, JOSÉ · ALBACETE
ALFARO MORENO, JOSÉ LUIS · HELLÍN
ANTON, GEORGETA · ALMANSA
ARGANDOÑA SORIANO, JULIÁN · LA GINETA
AROCA CANDEL, MARÍA PILAR · BARRAX
ARTIGAO CASTAÑO, RODOLFO · ALBACETE
AUÑÓN MILLA, JOSÉ DAVID · ONTUR
BARRIOS BENAVENT, JUAN CARLOS · ALBACETE
BARRIOS PÉREZ, FRANCISCO JAVIER · SOCOVOS
BLANCO SÁNCHEZ, JUAN CARLOS · ALMANSA
BLESA PICAZO, JULIA · ALBACETE
BUENDÍA RUBIO, FRANCISCO · EL BONILLO
CABALLERO GARCÍA, JOSÉ RICARDO · VILLAMALEA
CABAÑERO LOSA, JOSÉ ANTONIO · VILLARROBLEDO
CALERO CAÑADAS, JOSÉ ANTONIO · VILLARROBLEDO
CALERO JIMÉNEZ, JAVIER · VILLARROBLEDO
CALERO MARTÍNEZ, CARMELO · EL BONILLO
CANALES ARENAS, JOSÉ LUIS · MUNERA
CARRETERO RAMíREZ, JOSÉ ALBERTO · LA RODA
CARRILLO ALARCÓN, MARÍA CARMEN · ALBACETE
CASADO PASTOR, MARÍA TERESA · TOBARRA
CASTILLO FERNÁNDEZ, JOSEFA · VILLALGORDO DEL JÚCAR
CATALÁN CLEMENTE, FRANCISCO JAVIER · ALPERA
CEBRIÁN TOLOSA, SILVERIO · CASAS IBÁÑEZ
CERDÁN GARCÍA, LUCÍA MARIA · FUENTE ÁLAMO
CLEMENTE CARRILERO, TOMÁS · ALBACETE
CÓRCOLES RÓDENAS, ÁLVARO · ALBACETE
CORTÉS BARBA, ANTONIO GINÉS · ALBACETE
CORTIJO CASTILLO, ABEL · ALBACETE
COSTA GARCÍA, ANTONIO · ALMANSA
COUQUE MARTÍNEZ, ROSA MARÍA · ALBACETE
CÓZAR LÓPEZ, OCTAVIO · YESTE
CUENCA DELEGIDO, JOSÉ MANUEL · ALMANSA
DELICADO MILLA, CONCEPCIÓN · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
DUFOSSE, RODOLPHE · ALBACETE
ESCOT GALDÓN, SERGIO · LEZUZA
ESCRIBANO GÓMEZ, JAVIER · CASAS IBÁÑEZ
ESPARCIA FERNÁNDEZ, FRANCISCO JAVIER · HELLÍN
ESTESO CUEVAS, MARÍA FUENTE · MUNERA
ESTESO CUEVAS, TOMÁS · MUNERA
FAJARDO RUIZ, CARLOS · HELLÍN
FERNÁNDEZ OLIVARES, JOSÉ JAVIER · VILLARROBLEDO

“Comparte tu pasión por la vida““Comparte tu pasión por la vida“

Donantes Distinguidos

CRUZ DE PLATA 25 donaciones
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FERNÁNDEZ ZUMAQUERO, SANTIAGO · ALBACETE
FLORES LÓPEZ, FERNANDO · LA RODA
FLORES MARTÍNEZ, JESÚS · ALBACETE
GAITANO FERNÁNDEZ, ANA MARÍA · ALCARAZ
GAITANO GARRIDO, AGUSTÍN ENRIQUE · ALCARAZ
GALIANO GARCÍA, AURORA · LA RODA
GARCÍA BELMONTE, JOSÉ ANTONIO · ALMANSA
GARCÍA BRAVO, ENRIQUE · SOCOVOS
GARCÍA CAMBRONERO, ÁLVARO · MADRIGUERAS
GARCÍA DAVIA, MARÍA JOAQUINA · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
GARCÍA FLORES, ÁNGEL EUGENIO · ALBACETE
GARCÍA HORMIGOS, RAÚL · ALBACETE
GARCÍA LÓPEZ, MARÍA JOSÉ · ALBACETE
GARCÍA ORTIZ, SÉRVULO · ALBACETE
GARCÍA PATIÑO, JUAN · LA RODA
GARCÍA PICAZO, JOSÉ AGUSTÍN · TARAZONA DE LA MANCHA
GARCÍA PRIETO, BEATRIZ · ALBACETE
GARCÍA REQUENA, ROSA CARMEN · MUNERA
GARCÍA RÓDENAS, VANESA · HELLÍN
GARCÍA SÁNCHEZ, PEDRO · VILLARROBLEDO
GARCÍA SERRANO, MANUEL JESUS · ALBACETE
GARCÍA-ROMERAL LÓPEZ, MANUEL ÁNGEL · ALBACETE
GARRIDO PICAZO, JUAN ANTONIO · TARAZONA DE LA MANCHA
GÓMEZ CRUZ, JAVIER · ALBACETE
GONZÁLEZ CANTOS, JUAN ANTONIO · ALBACETE
GRANDE ZARCO, LUTFRIDO · LA RODA
GUTIÉRREZ SERRANO, AMALIA · VILLARROBLEDO
HERNÁNDEZ MORENO, JOSÉ LUIS · TOBARRA
HERNÁNDEZ ORCAJADA, ENRIQUE JAVIER · MUNERA
HIDALGO CAMPILLO, DAVID · MADRIGUERAS
HIDALGO HERNÁNDEZ, MARÍA MAR · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
HIDALGO HERNÁNDEZ, MIGUEL ÁNGEL · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
HUERTA CUENCA, JOSÉ · VILLAMALEA
IBÁÑEZ BUENO, QUITERIA · HIGUERUELA
INIESTA GARCÍA, SANTIAGO · ISSO
JAÉN RUIZ, JUAN CARLOS · VILLARROBLEDO
LAGUÍA ROMERA, MARÍA CARMEN · VILLARROBLEDO
LOBO RAMÍREZ, JOSÉ JAVIER · ALMANSA
LÓPEZ ANDRÉS, NAYOMI NABILA · ALBACETE
LÓPEZ CEBRIÁN, FRANCISCO · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
LÓPEZ CUEVAS, MIGUEL · CASAS IBÁÑEZ
LÓPEZ HUERTA, ISABEL · LA RODA
LÓPEZ LÓPEZ, HUGO · ALBACETE
LÓPEZ MONTES, MARÍA FRANCISCA · ALMANSA
LÓPEZ REOLID, MANUELA · ALBACETE
LOSA GARCÍA, ANTONIO · VILLARROBLEDO
MARTÍNEZ CALERO, CONSUELO · VILLARROBLEDO

MARTÍNEZ CARRASCOSA, ALMUDENA · ALBACETE
MARTÍNEZ ESCRIBANO, MARÍA JOSÉ · ALBACETE
MARTÍNEZ ESTESO, JUAN JOSÉ · MINAYA
MARTÍNEZ GARCÍA, NIEVES · MADRIGUERAS
MARTÍNEZ GIL, PEDRO JUAN · ALBACETE
MARTÍNEZ MAESTRO, PEDRO · ALBACETE
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ABEL · LA RODA
MARTÍNEZ NÚÑEZ, GINÉS PERFECTO · ALBACETE
MARTÍNEZ PARREÑO, ÁNGELES · MUNERA
MARTÍNEZ TOBOSO, MARÍA ÁNGELES · LA RODA
MARTÍNEZ TOMÁS, MARÍA ÁNGELES · VILLARROBLEDO
MARTÍNEZ VALCÁRCEL, PRIMITIVO · LIÉTOR
MARTÍNEZ VÉLIZ, MARÍA ROSARIO · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
MECINAS HERREROS, FERNANDO · VILLARROBLEDO
MONTERO CUTANDA, ENRIQUE · MAHORA
MONTÓN CIFUENTES, RAFAEL · TOBARRA
MONTOYA MELERO, ERNESTO LEOPOLDO · VILLARROBLEDO
MORENO SÁEZ, BENITO · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
MOROTE ALBUJER, FRANCISCA · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
MOROTE SÁNCHEZ, EMILIO · ALBACETE
MOYA ENGRÁ, AMPARO · VILLARROBLEDO
MOYA ROMERO, ÁNGELA · ALBACETE
MOYA TEMPRADO, FÉLIX BALDOMERO · ALBACETE
MURCIA LÓPEZ, JOSÉ MARÍA · TARAZONA DE LA MANCHA
NAVARRO GRUESO, JAVIER · VILLARROBLEDO
NAVARRO IBÁÑEZ, DAVID · ALBACETE
NAVARRO OLIVARES, JUAN MANUEL · VILLARROBLEDO
NAVARRO PUCHE, PRESENTACIÓN · TOBARRA
NAVARRO SEVILLA, JESÚS · ALBACETE
NÚÑEZ SELVA, SANTIAGO · ALBACETE
OJEDA CHARCO, JUSTINA · LA RODA
ONRUBIA ORTEGA, JUAN TOMÁS · TOBARRA
ORCAJADA GALLETERO, MARIA ISABEL · ALBACETE
ORCAJADA MELERO, EMILIO · ALBACETE
ORTUÑO LÓPEZ, JUAN JESÚS · HELLÍN
PALOMARES RICO, CARLOS · ALMANSA
PÁRAMO PÉREZ, ALBERTO · ALBACETE
PASTOR GONZÁLEZ, LEANDRO · VILLARROBLEDO
PÉREZ BARRERO, RODRIGO · ALBACETE
PÉREZ CARRASCO, EMILIO · EL HERRUMBLAR
PÉREZ MORENO, SANTIAGO SALVADOR · HELLÍN
PÉREZ SOLANO, MIGUEL · ALBACETE
PÉREZ SORIA, ANTONIO · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
PICAZO DESCALZO, MARÍA ENGRACIA · FUENTEALBILLA
PLAZA BLÁZQUEZ, MARÍA REMEDIOS · ALBACETE
QUINTANILLA MONTERO, AUGUSTO · SAN CLEMENTE
RAMÍREZ ARENAS, PEDRO JOSÉ · VILLARROBLEDO

“Comparte tu pasión por la vida““Comparte tu pasión por la vida“

Donantes Distinguidos
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RAMOS ALCARAZ, MATILDE · ALBACETE
RAMOS GONZÁLEZ, ANA BELÉN · ALBACETE
REQUENA ALBERTOS, ANTONIO · CAUDETE
REQUENA PICAZO, FLORENCIO · TARAZONA DE LA MANCHA
RICHART LAGUÍA, JOSÉ DAVID · VILLARROBLEDO
RODRÍGUEZ MORCILLO, JOAQUINA · LA RODA
RODRÍGUEZ MURCIA, SANTIAGO · ALBACETE
ROJO PÉREZ, JULIÁN ROBERTO · ALBACETE
RONCERO MONTILLA, ALEJANDRO · ALBACETE
ROSELL OSMA, SEBASTIÁN · VILLARROBLEDO
RUBIO GARCÍA, MIGUEL ÁNGEL · CAUDETE
RUBIO MORCILLO, JESÚS JULIÁN · EL BONILLO
RUEDA GONZÁLEZ, GEMMA · ALBACETE
RUIZ NAVARRO, LAURA · ALBACETE
SÁEZ MARTÍNEZ, SANTIAGO DAVID · ALBACETE
SAIZ GABALDÓN, GONZALO · POZOAMARGO
SALVADOR SÁNCHEZ, ANTONIA · LA RODA
SÁNCHEZ GONZÁLEZ, PILAR · SALOBRE
SÁNCHEZ MORENO, MARÍA NIEVES · ALBACETE
SÁNCHEZ RODRÍGUEZ, SERGIO MARIO · ELCHE DE LA SIERRA
SÁNCHEZ ROMERO, MARÍA CARMEN · LIÉTOR
SÁNCHEZ TÁRRAGA, OSCAR · ALBACETE
SÁNCHEZ USEROS, ANTONIO · ALBACETE
SANTIAGO MARIANO, ALFONSO · LA RODA
SERRANO ESCRIBANO, REMEDIOS · LA RODA
SERRANO VERDE, TERESA · ALMANSA
SIMÓN GÓMEZ, EMILIA · TOBARRA
SORIA JIMÉNEZ, ANA BELÉN · ALMANSA
SORIANO RODRÍGUEZ, CRISTINA · ALBACETE
TAMARIT CLEMENTE, MARÍA ELENA · ALMANSA
TÉBAR ALCAHUD, MIGUEL ÁNGEL · LA RODA
TÉBAR de TORO, JULIÁN  · LA RODA
TORNERO PASTOR, PABLO · ALMANSA
TORRELLA GAVIDIA, ANTONIO · ALBACETE
TORRES GARCÍA, MARíA LLANOS · ALBACETE
VALERO GONZÁLEZ, JOSÉ MIGUEL · HELLÍN
VALERO VALERO, LUISA PIEDAD · ALCARAZ
VÁZQUEZ MORA, MANUEL · EL BONILLO

ABELLÓN FERNÁNDEZ, EDUARDO · ALBACETE
ACEBAL RICO, FRANCISCO JAVIER · ALBACETE
AGRAZ MUNERA, SERGIO · ALBACETE
AGULLÓ VINADER, FRANCISCO ANTONIO · CAUDETE

ALBERO SÁNCHEZ, JAVIER · CAUDETE
ALBERTOS MOLLÁ, SAMUEL · CAUDETE
ALFARO JIMÉNEZ, JESÚS · ALBACETE
ALFARO MENESES, CARLOS · ALBACETE
ALGUACIL SÁNCHEZ, ALEJANDRO · YESTE
ÁLVAREZ SÁNCHEZ, MILAGROS · ALBACETE
ANDRÉS SIMARRO, VÍCTOR MANUEL de · ALBACETE
ARENAS SANTOS, JUAN ANDRÉS · MUNERA
AROCA CASTELLÓ, LUCÍA · ALBACETE
ATIENZA VALERA, CAYETANO · TARAZONA DE LA MANCHA
AVENDAÑO MOLINER, RICARDO · ALBACETE
AZORÍN GARCÍA, JUAN · ALJUBÉ
BÁIDEZ OCAÑA, ENCARNACIOÓN · ALBACETE
BALLESTEROS MAGÁN, JOSÉ JOAQUÍN · VILLARROBLEDO
BAUTISTA SAHUQUILLO, JULIA · ALBACETE
BAUTISTA VILLALBA, BORJA · ALBACETE
BELMONTE VEGA, PASCUAL · ALBACETE
BENET GONZÁLEZ, MARÍA ROSA · CASAS IBÁÑEZ
BENITO MENOR, MIGUEL · CAUDETE
BLASCO LÓPEZ, ROSALINA · LA RODA
BLÁZQUEZ GARCÍA, JOSÉ ANTONIO · YESTE
BONILLO MELERO, MARÍA · VILLARROBLEDO
BONO MESTRE, CLAUDIA · ALBACETE
BOTIJA JIMÉNEZ, ANTONIA · ALBACETE
BRUYEL GARCÍA, AINHOA · ALBACETE
BUSTOS FRESNEDA, MARÍA ÁNGELES  · ALCARAZ
CABAÑERO SIMARRO, ÁGUEDA · BARRAX
CALERO LAGUÍA, ANA · VILLARROBLEDO
CÁMARA ÁLVAREZ, LUCÍA · ALBACETE
CAMPOS GARVÍ, ENRIQUE · ALBACETE
CAMPOS MILLA, INMACULADA · ALMANSA
CANO ALFARO, MARÍA PILAR · ALBACETE
CANO RODRÍGUEZ, MARÍA LOURDES · ALBACETE
CAÑADAS TOMÁS, ALEJANDRO · HELLÍN
CARLOS SÁNCHEZ, ÁNGEL LUIS · MUNERA
CARRETERO BLASCO, MARÍA PILAR · LA RODA
CASTAÑO JIMÉNEZ, LUCÍA · ALBACETE
CASTILLO GARCÍA, IRENE · CASAS IBÁÑEZ
CASTILLO JÁTIVA, MACARENA · ALBACETE
CÉSPEDES PÉREZ, ALFONSO · LEZUZA
CHIKOBAVA, NAIRA · VILLAMALEA
CLEMENTE LASERNA, LUISA MARÍA · VILLARROBLEDO
CLEMENTE MARHUENDA, MARÍA MAR · VILLARROBLEDO
COLLADO CALLEJA, FRANCISCO · ALBACETE
COLLADO ESCRIBANO, MIGUEL ÁNGEL · OSSA DE MONTIEL
COLOMA CAMACHO, MARÍA TERESA · VILLARROBLEDO

 “Podré tener mil defectos… pero sé dar la mano a quien la necesita,  “Podré tener mil defectos… pero sé dar la mano a quien la necesita, 
soy donante de sangre”soy donante de sangre”

Donantes Distinguidos

CRUZ DE BRONCE 10 donaciones
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CÓRCOLES LÓPEZ, EMILIANO · ALBACETE
CORREAS MUNUERA, JUAN FRANCISCO · HELLÍN 
CUERDA RUEDA, GLORIA · ALBACETE
DELGADO GONZÁLEZ, ESTHER · ALBACETE
DÍAZ JIMÉNEZ, JUAN JOSÉ · LIÉTOR
DÍAZ MARRUPE, EVELYN · ALMANSA
DÍAZ MORENO, MIGUEL · HELLÍN
DOCÓN JIMÉNEZ, ANDRÉS · LIÉTOR
DURO SÁNCHEZ, ÁLVARO · BONETE
ESCRIBANO PÉREZ, CELIA · VILLAMALEA
ESPADAS SÁNCHEZ, ANTONIO · ONTUR
ESPARCIA GÓMEZ, ELENA · ALBACETE
ESPINOSA ACEDO, JOSÉ VICENTE · TOMELLOSO
FATTAHI, KHALID · TOBARRA
FERNÁNDEZ REINA, FRANCISCO JAVIER · ALBACETE
FERNÁNDEZ RIAZA, MIGUEL ANDRÉS · FUENTE ÁLAMO
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, PABLO · ALMANSA
FERNÁNDEZ TOMÁS, MARÍA JOSÉ · HELLÍN
FERRER SÁNCHEZ, MIGUEL · ALBACETE
FLORES NOTARIO, ROMÁN · VILLARROBLEDO
FRANCO PALAZÓN, JAVIER · ALBACETE
FUENTE PÉREZ, MARÍA JESÚS de la · HELLÍN
FUENTES TENDERO, JOSÉ MANUEL · ALBACETE
FUSTER CABALLERO, DOLORES · SOCOVOS
GALÁN LÓPEZ, MARÍA DOLORES · ALBACETE
GALDÓN GARCÍA, MARÍA CORTES · ALCARAZ
GALDÓN GRACIA, JOSÉ ÁNGEL · CAUDETE
GARCÍA APARICIO, REMEDIOS · BARRAX
GARCÍA CARCHANO, ADELAIDA · FUENTE ÁLAMO
GARCÍA GARCÍA, ANA BELÉN · ALBACETE
GARCÍA HARO, MARTA · ALBACETE
GARCÍA LÓPEZ, CARLOS · HELLÍN
GARCÍA LÓPEZ, SERGIO · ALBACETE
GARCÍA PÉREZ, MARÍA · EL HERRUMBLAR
GARCÍA ROJAS, ANA ELVIRA · ALCALÁ DEL JÚCAR
GARCÍA SÁNCHEZ, DAVID · PEÑAS DE SAN PEDRO
GARCÍA SÁNCHEZ, JUAN FRANCISCO · ELCHE DE LA SIERRA
GARCÍA TORTOSA, ÁNGEL · MADRIGUERAS
GARCÍA VILLAPLANA, MARÍA JOSÉ · ALBACETE
GIL RODRÍGUEZ, MARÍA ALMUDENA · ALMANSA
GIL TÉVAR, JAVIER JULIÁN · ALBACETE
GIRÓN MORENO, FERNANDO · ALBACETE
GÓMEZ CÁNOVAS, GUILLERMO · ALBACETE
GÓMEZ FERNÁNDEZ, MARÍA PILAR · VILLAMALEA
GÓMEZ GONZÁLEZ, IVÁN · ALBACETE
GÓMEZ RÓDENAS, FRANCISCO JAVIER · ALBACETE

GONZÁLEZ ESTRADA, MARÍA MAR · VILLARROBLEDO
GONZÁLEZ GARCÍA, FRANCISCA · TARAZONA DE LA MANCHA
GONZÁLEZ LÓPEZ, JOSÉ LUIS · HELLÍN
GONZÁLEZ NAVARRO, LUISA · ALBACETE
GONZÁLEZ PASTRANA, MARÍA ASCENSIÓN · ALBACETE
GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, FELIPE · ALBACETE
GONZÁLEZ SÁNCHEZ, CARLOS · ALBACETE
GONZÁLEZ VILLENA. JONATAN · HELLÍN
GRIÑÁN GONZÁLEZ, EMIGDIO · CASAS IBÁÑEZ
GUERRERO LÓPEZ, ROSA MARÍA · ONTUR
GUERRERO VERA, ANTONIA · ALBACETE
HALLOU, RABIA · ALBACETE
HARO ALARCÓN, MARÍA CARMEN · ALBACETE
HELLÍN TORRES, JOSÉ · ONTUR
HERNÁNDEZ MORENO, MARÍA ISABEL · TOBARRA
HERNÁNDEZ VALIENTE, MARÍA CARMEN · CASAS DE VES
HERRÁEZ CASTILLO, MARÍA JOSÉ · ALBACETE
HERRANZ NAVÍO, BENEDICTO · LA GINETA
HIGUERA NAVARRO, MARÍA ASCENSIÓN · MADRIGUERAS
IBÁÑEZ BLASCO, FRANCISCO · VILLAMALEA
IGUALADA MUÑOZ, PAULA · ALBACETE
INIESTA EGIDO, LAURA · ALPERA
INIESTA TÉBAR, JOSÉ JUAN · TOBARRA
ÍÑIGUEZ ABA, ISABEL · LA RODA
IZQUIERDO HEREDIA, JOSÉ ÁNGEL · ALMANSA
IZQUIERDO PARRA, VÍCTOR MANUEL · MINAYA
JICMON, ALINA MARIA · FUENTE ÁLAMO
JIMÉNEZ CALERO, ANA MARÍA · VILLARROBLEDO
JIMÉNEZ GONZÁLEZ, RAFAEL · HELLÍN
JIMÉNEZ LÓPEZ, ALFONSO · HELLÍN
JIMÉNEZ MARTÍNEZ, MARÍA JOSEFA · TINAJEROS
JIMÉNEZ PINA, PABLO · AGUAS NUEVAS
JIMÉNEZ RODA, ENRIQUE · CASAS IBÁÑEZ
JIMÉNEZ SÁNCHEZ, DAVID · ALMANSA
JIMÉNEZ VAQUERO, EMILIO JOSÉ · ALMANSA
JUÁREZ VALCÁRCEL, MERCEDES · ISSO
LANDETE SALMERÓN, BEATRIZ · ALBACETE
LAORDEN SÁNCHEZ, LAURA · SAN PEDRO
LARA GARCÍA, VICTORIA · ALMANSA
LARA JIMÉNEZ, CARIDAD ISABEL · VILLARROBLEDO
LARREY PÉREZ, MIGUEL · VILLAMALEA
LEAL SORIANO, MARÍA CARMEN · CASAS IBÁÑEZ
LEÁNDREZ MARTÍNEZ, DAVID · VILLARROBLEDO
LENDAOUI, MUSTAPHA · CAUDETE
LEÓN LEÓN, LAURA · ALBACETE
LLAGOSTERA RÍOS, GEMA · ALBACETE

 “Podré tener mil defectos… pero sé dar la mano a quien la necesita,  “Podré tener mil defectos… pero sé dar la mano a quien la necesita, 
soy donante de sangre”soy donante de sangre”

Donantes Distinguidos
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LÓPEZ ARAGONÉS, ROSA MARÍA · SANTA ANA
LÓPEZ BARRILERO, GERMÁN · ALCÁZAR DE SAN JUAN
LÓPEZ CABAÑERO, RAFAEL · HELLÍN
LÓPEZ CANDEL, CATALINA · BARRAX
LÓPEZ CARRASCOSA, BEATRIZ · LA RODA
LÓPEZ de la ROSA, FRANCISCO · ALBACETE
LÓPEZ FERNÁNDEZ, DAVID · CASAS IBÁÑEZ
LÓPEZ LÓPEZ, ALBERTO VICENTE · ALBACETE
LÓPEZ MARTÍNEZ, MIGUEL · CASAS IBÁÑEZ
LÓPEZ NOGUERO, LAURA FRANCISCA · POZO BUENO
LÓPEZ NOGUERO, MARÍA ROSARIO · POZO BUENO
LÓPEZ PICAZO, HERMINIA · LA RODA
LÓPEZ SÁNCHEZ, ALEJANDRO · ALMANSA
LÓPEZ SÁNCHEZ, MARÍA CARMEN · ALBACETE
LORENTE LORENZO, LUISA · MUNERA
LORENZO CUERDA, JOSÉ JUAN · CHOSPES, LOS
LOSA MARTÍNEZ, MARÍA ÁNGELES · ALBACETE
LOZANO CONEJERO, RUBÉN · CAUDETE
LOZANO HERGUETA, MIGUEL · VILLARROBLEDO
LUJÁN CRESPO, RAMÓN · ALBACETE
MALIH MALIH, ABDELATI · TOBARRA
MANGAS MELLADO, PABLO · ALBACETE
MARCILLA EXPÓSITO, BEATRIZ · ALBACETE
MARÍN de los RÍOS, ANA BELÉN · ALBACETE
MARTÍN MARCOS, MARÍA YOLANDA · ALBACETE
MARTÍNEZ ANDRÉS, MARÍA TERESA · HIGUERUELA
MARTÍNEZ BAÑUL, ÓSCAR · HELLÍN
MARTÍNEZ CANTOS, GEMA · ALBACETE
MARTÍNEZ CARRILLO, ÁNGEL · ALBACETE
MARTÍNEZ CASTILLO, NOELIA · LA RODA
MARTÍNEZ CIFUENTES, DAMIÁN · ALBACETE
MARTÍNEZ CIFUENTES, EVA PILAR · BALAZOTE
MARTÍNEZ COLLADO, GLORIA · ALMANSA
MARTÍNEZ ESCOBAR, VERÓNICA · TARAZONA DE LA MANCHA
MARTÍNEZ FLORES, EVA MARÍA · ALBACETE
MARTÍNEZ GABALDÓN, DANIEL · ALMANSA
MARTÍNEZ GARCÍA, MANUELA · BALAZOTE
MARTÍNEZ GARRIDO, FLORA MANUELA · EL SALOBRAL
MARTÍNEZ HERRAIZ, MARÍA CRUZ · VILLARROBLEDO
MARTÍNEZ JIMÉNEZ, MANUEL · ALBACETE
MARTÍNEZ JIMÉNEZ, ROSA MARÍA · POZOAMARGO
MARTÍNEZ LÓPEZ, ANTONIO · CASAS IBÁÑEZ
MARTÍNEZ LÓPEZ, VISITACIÓN · ALBACETE
MARTÍNEZ MARTÍNEZ, PEDRO · CAUDETE
MARTÍNEZ MATA, MARÍA DOLORES · ISSO
MARTÍNEZ MORENO, JUAN · BALAZOTE
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, MANUEL · ALBACETE
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, MARGARITA · ALBACETE
MAXÍA BUTRÓN, CARLOS · ALBACETE

MECINAS CABRERA, ISMAEL · VILLARROBLEDO
MEGÍA GALÁN, JOSÉ RAMÓN · ALBACETE
MEGÍAS CASTILLO, MARÍA JOSÉ · BORMATE
MILLA CARRETERO, ABRAHAM · MADRIGUERAS
MÍNGUEZ GARCÍA, RAMIRO · HELLÍN
MORAL MORENO, CRISTIAN · EL BONILLO
MORCILLO LORENZO, NURIA · ALBACETE
MORENO CANO, MARÍA LORENA · ALBACETE
MORENO GARCÍA, VERÓNICA · ALBACETE
MORENO GONZÁLEZ, ALFONSO · ALBACETE
MORENO GONZÁLEZ-DE LA ALEJA, MARÍA JOSÉ · ALBACETE
MORENO MARTÍ, ANDREA · TOBARRA
MORENO MARTÍNEZ, MIGUEL ÁNGEL · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
MORENO ORTEGA, PAULINO · ALBACETE
MORENO PÉREZ, YOLANDA · ALBACETE
MOROTE SÁNCHEZ, MARÍA CRUZ · ALBACETE
MURCIA VERGARA, MARTA · CASAS IBÁÑEZ
NAVALÓN ALMENDROS, JOSE · HIGUERUELA
NAVALÓN LIBERATO, JAVIER · ALMANSA
NAVARRO JIMÉNEZ, RAFAELA · HELLÍN
NIELFA GUEVARA, GERMÁN · ALBACETE
NIETO MORA, JOSÉ ANTONIO · ALMANSA
NIETO REINOSA, MARÍA EUGENIA · OSSA DE MONTIEL
NÚÑEZ MARÍN, MARÍA ROSA · ALBACETE
OJALVO GONZÁLEZ, PALOMA · ALBACETE
OLAYA RIVAS, JUAN · ONTUR
OLIVER SALAZAR, JESÚS RAÚL · CASAS IBÁÑEZ
OLMEDO MORENO, JOSÉ RAÚL · ALBACETE
ORTEGA RODRÍGUEZ, ROSA MARÍA · ALBACETE
ORTIZ ARREAZA, ALBERTO · VILLARROBLEDO
ORTIZ GARCÍA, CLARA EUGENIA · VILLAMALEA
ORTIZ GÓMEZ, MARÍA MAR · ALBACETE
ORTIZ RODRÍGUEZ, NATALIA · ONTUR
ORTIZ SÁEZ, ANTONIO SALVADOR · VILLAMALEA
ORTUÑO MORENO, ANA BELÉN · ALMANSA
OSMA MARTÍ, JUAN ANTONIO · ALBACETE
OTALORA GÓMEZ, JUAN JOSÉ · ALBACETE
PADILLA SÁEZ, ÁNGEL · LA RODA
PALACIOS MOROTE, JUAN VICENTE · BALAZOTE
PAÑOS CATALÁN, SONIA MARÍA · MADRIGUERAS
PAÑOS SORIANO, AINOA · ALBACETE
PÁRAMO ATENCIA, BEGOÑA  · ALBACETE
PARDO FRAILE, FRANCISCA · CASAS IBÁÑEZ
PARDO HONRUBIA, QUINTINA VICTORIA · ALBACETE
PARRA GÓMEZ, FÉLIX · OSSA DE MONTIEL
PARRAS LÓPEZ, CARMEN · HELLÍN
PARRAS MOYA, INÉS · ALBACETE
PASCUAL AMORES, CARMEN · LIÉTOR
PASTOR MARTÍNEZ, MARÍA SONIA · HELLÍN

Donantes Distinguidos
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PEDRAZA ROJAS, GISSELE  · ALBACETE
PEÑAFIEL ALFARO, JUAN · HELLÍN
PÉREZ MORENO, VERÓNICA · ALBACETE
PÉREZ ORTIZ, FRANCISCO JESÚS · ALBACETE
PÉREZ RUBIO, CARLA · MONTEALEGRE DEL CASTILLO
PERONA JÁTIVA, MARÍA ESPERANZA · ALBACETE
PICAZO SERRANO, LAURA · TARAZONA DE LA MANCHA
PINAR GARCÍA, MANUEL · TOBARRA
PLAZA SÁNCHEZ, SONIA  · ALBACETE
PONCE PONCE, MARÍA TERESA · EL HERRUMBLAR
PRODAN, MARIANA · VILLAMALEA
PUENTES LOMBANA, JONATHAN · MUNERA
RAMÍREZ GONZÁLEZ, FRANCISCA · ALBACETE
RAMÍREZ LARA, JULIÁN ÁNGEL · TARAZONA DE LA MANCHA
REQUENA VÉLIZ, LAURA · ALMANSA
REY BALLESTEROS, CRISTINA del · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
RINCÓN MANZANO, MARÍA ELENA · ALBACETE
ROCHA PIÑA, MIGUEL ÁNGEL · ALMANSA
RÓDENAS MAGDALENO, RAÚL · ALBACETE
RODRIGO RAMÓN, JAVIER · ALBACETE
RODRÍGUEZ ARCAS, REBECA · ALBACETE
RODRÍGUEZ CANDEL, AMADO · SAN PEDRO
RODRÍGUEZ DÍAZ, LUCÍA · VILLARROBLEDO
RODRÍGUEZ GARVÍ, MARIA FE · ALBACETE
RODRÍGUEZ NAVARRO, LUCÍA · ALBACETE
RODRÍGUEZ SÁNCHEZ, PURIFICACIÓN · LEZUZA
ROLDÁN MUNERA, JUAN MIGUEL · VILLARROBLEDO
ROMERO FERNÁNDEZ, CRESCENCIO · EL BONILLO
ROMERO JEREZ, MARÍA JOSEFA · VILLARROBLEDO
ROMERO SOLER, VERÓNICA · VILLARROBLEDO
RUANO PARDO, ZARA · ALMANSA
RUBIO PEÑARRUBIA, DANIEL · LA RODA
RUBIO RUBIO, SAÚL · ALBACETE
RUIZ GONZÁLEZ, BEATRIZ · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
RUIZ PARREÑO, MARÍA ASUNCIÓN · VILLAMALEA
RUIZ VAQUERO, MARÍA · VALDEGANGA
RYVAK, OKSANA · VILLARROBLEDO
SÁEZ MARTÍNEZ, MANUEL · VALDEGANGA
SALAZAR OSPINA, YHENYFFER · LA RODA
SALCEDO MARTÍNEZ, GEMA · CASAS IBÁÑEZ
SÁNCHEZ GONZÁLEZ, ROSA MARÍA · ALBACETE
SÁNCHEZ JIMÉNEZ, JUAN SANTOS · ALBACETE
SÁNCHEZ LÓPEZ, ABRAHAM · ALBACETE
SÁNCHEZ LÓPEZ, FERNANDO · ALBACETE

SÁNCHEZ MARTÍNEZ, ROQUE · ALBATANA
SÁNCHEZ ROMERO, JESÚS · ISSO
SÁNCHEZ RUBIO, JESÚS · EL BONILLO
SÁNCHEZ RUBIO, JOSÉ CARLOS · CAUDETE
SÁNCHEZ SÁEZ, ANTONIO · ALBACETE
SÁNCHEZ SÁNCHEZ, MARÍA PILAR · ELCHE DE LA SIERRA
SANCHIS PARDO, LUCÍA · ALMANSA
SANZ MANZANO, ABIGUEI · ALBACETE
SARRÍAS LORENZO, MARÍA ENRIQUETA · AGUAS NUEVAS
SERRANO FERNÁNDEZ, ANA · SOCOVOS
SERRANO MARTÍNEZ, FRANCISCO · CAUDETE
SERRANO MARTÍNEZ, JUANA · TARAZONA DE LA MANCHA
SERRANO SERRANO, JOSÉ · ALBACETE
SEVILLA ALGABA, MANUEL · OSSA DE MONTIEL
SEVILLA JUÁREZ, ROSA CATALINA · YESTE
SEVILLA RESA, AGUSTÍN · OSSA DE MONTIEL
SEVILLA TORRECILLAS, JOSÉ MARÍA · ALBACETE
SIERRA SÁNCHEZ, SERGIO · MUNERA
SILVESTRE MOYA, RAFAEL · VALDEGANGA
SIRVENT SÁEZ, FÁTIMA · ALBACETE
SOLABRE SUÁREZ, AGUSTÍN · CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN
SORIANO GARCÍA, ESPERANZA · FUENTEALBILLA
SORIANO NAVARRO, ROSARIO · POZO CAÑADA
SORO ROMERO, SUSANA · ALBACETE
SOUZA HONÓRIO, APARECIDA ARDEILDA de  · CASAS IBÁÑEZ
TARANCÓN GUIJÓN, NOELIA · ALMANSA
TÁRRAGA ARNEDO, ISABEL MARÍA · ALPERA
TÁRRAGA TENES, EMILIO · ONTUR
TERCERO MONTERO, DANIEL JOSÉ · ALBACETE
TOBAL NAFAE, AYMAN · CAUDETE
TOMÁS MANZANARES, RAFAEL · VILLARROBLEDO
TOMÁS MARTÍNEZ, ANDREA · ISSO
TORRE BLÁZQUEZ, MARÍA CARMEN de la · POZO CAÑADA
TORTOSA MARTÍNEZ, TERESA · ALPERA
UGARTE BALLESTEROS, MARÍA · ALBACETE
VACA ZABALA, GUILLERMINA · HELLÍN
VALCÁRCEL CUENCA, JESÚS · TOBARRA
VALERO SÁEZ, EMILIO JOSE · CASAS IBÁÑEZ
VALIENTE GÓMEZ, MANUEL · ALBACETE
VERDEJO LÓPEZ, INOCENCIA · ALMANSA
YAHYAOUI, AZIZ · ALBACETE
YÉBANA COLLADO, JOSÉ · LA RODA
ZAPATA BARAHONA, IGNACIO JOSÉ · ALBACETE

Donantes Distinguidos
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Amigo del Donante
Esta condecoración se ofrece a todas aquellas personas, entidades y empresas que a 
juicio de la Junta Rectora han mantenido una larga trayectoria de apoyo a los � nes 
de la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete y a la donación en general.

“A diferencia de la lluvia la sangre no cae del cielo, la donan personas como TÚ” “A diferencia de la lluvia la sangre no cae del cielo, la donan personas como TÚ” 

• Dr. D. Eloy Rodríguez López.
Exdirector del Insalud en Albacete

• Dr. D. Emilio López Gallardo.
Exdelegado de Sanidad en Albacete

• D. Manuel Pérez Castell.
Exalcalde de Albacete

• D. José Herrero Arcas.
Exsubdelegado del Gobierno en Albacete

• D. Fernando Lamata Cotanda.
Exvicepresidente del Gobierno de Castilla-La Mancha

• Dr. D. Antonio Marrón Gallardo.
Médico del Hospital General de Albacete

• Dr. D. Antonio Rubio Vitaller.
Exdirector del Centro de Transfusión de Albacete y Cuenca

• Doña María Ángeles López Fuster.
Exdelegada de Sanidad en Albacete

• Doña Amparo Carrión Martínez
Asesora Servicio Madrileño de Salud

• D. Amós Núñez Juan
Industrial y expresidente de la Caja de Ahorros de Albacete

• D. Juan Francisco Fernández Jiménez
Expresidente de la Diputación de Albacete

• Dr. D. Ricardo Fernández Gómez
Médico Hematólogo del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

• D. Sixto González García
Exalcalde de La Roda

• Dr. D. Jesús Martino Sánchez Martínez
Exdirector Gerente del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

• Dr. D. Juan Carlos Gómez García
Exjefe del Servicio de Hematología del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
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Amigo del Donante

“A diferencia de la lluvia la sangre no cae del cielo, la donan personas como TÚ” 

• Doña Angelines Martínez Martínez
Exdelegada de Sanidad en Albacete

• Dr. D. Antonio Martínez García
Médico del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

• Dr. D. Mariano Espinosa Serrano
Médico del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

• D. Rafael Trigueros González
Exgerente de Cafés Caballo Blanco

• D. José María Trigueros González
Exgerente de Cafés Caballo Blanco

• Asociación de Empresarios de Campollano (Adeca)
Presidiendo D. Santos Prieto Solera

• D. Santiago García Ruiz
Médico del Centro de Transfusión de Albacete-Cuenca

• Airbus Helicopters España
Parque Aeronáutico y Logístico de Albacete
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Campañas, convenios, 
colaboraciones, 

Participaciones y Noticias

“Para ti es sólo un momento,“Para ti es sólo un momento,
 pero para muchos enfermos puede suponer la vida“ pero para muchos enfermos puede suponer la vida“

Nuestra Promoción
    2022
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coLABORACIÓN
FUNDACIÓN GLOBALCAJA ALBACETE

En nuestra sociedad son muy conocidas las obras sociales de las extintas 

cajas de ahorro. Este 2022 la familia de colaboradores de la Hermandad 

de Donantes de Sangre de Albacete crecía con la incorporación de la 

FUNDACIÓN GLOBALCAJA, dedicada a impulsar el desarrollo económico 

y social de la provincia de Albacete, con un acuerdo de colaboración 

para este y años sucesivos comprometiéndose a colaborar en proyectos 

de promoción de la donación de sangre en Albacete y provincia.

Nuestra Promoción 2022

24



vitalIDAdvitalIDAdvit

Nuestra Promoción 2022

Felicitación mayoría de edad
Nuestra campaña de promoción “ya tengo 18 años”, como su nombre 
indica, consiste en felicitar a todos aquellos hombres y mujeres que 
alcanzan la mayoría de edad y recordarles los derechos que estos 
jóvenes adquieren con ella, como votar, conducir un vehículo y donar 
sangre. Esta campaña se realiza desde 2005 en Albacete capital y 
provincia.

TOTAL FELICITACIONES ENVIADAS EN 2022: 4.081

ALBACETE CAPITAL:  1.922             PROVINCIA:  2.159

En la tarjeta de felicitación que reciben, que elaboramos en 
la Hermandad, aparece la frase “ES UNA CAMPAÑA DE TU 
AYUNTAMIENTO EN COLABORACIÓN CON LA HERMANDAD 
DE DONANTES DE SANGRE DE ALBACETE”, ya que son los 
ayuntamientos los encargados de comunicarnos la cantidad de 
jóvenes que cumplen la mayoría de edad y de hacerles llegar la 
felicitación.
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Nuestra Promoción 2022

La industria tradicional de Albacete, que 
en los últimos años ha perfeccionado 
su sistema de formación profesional 
con su Escuela de Cuchillería, única en 
Europa, representa una parte de nuestra 
identidad. A su vez, la Hermandad de 

Donantes de Sangre de Albacete, fundada en 1971, ha conseguido 
aglutinar a 31 de diciembre de 2022 a 73.004 socios-donantes y 
convertirse también en un símbolo de la identidad albacetense. Por 
todo ello, ambas instituciones llegaron a este acuerdo en beneficio de la 
sociedad a la que sirven por el que se comprometieron a trabajar juntas 
para fomentar valores tan importantes como la donación de sangre y la 
industria tradicional de Albacete.

Mediante dicho acuerdo, la Escuela de Cuchillería se compromete a 
ceder a la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete las piezas 
de cuchillería que los alumnos elaboran durante el curso. Estas piezas 
de cuchillería, de excelente calidad, demuestran la buena formación que 
la Escuela ofrece y cumplen con una función doble: herramienta de uso 
doméstico y de fomento del altruismo y la generosidad de la sociedad.

Las piezas de cuchillería se entregan durante los días de Feria (7 al 17 
de septiembre), como obsequio a todos los donantes que se acercan al 
punto fijo de donación del Hospital General Universitario de Albacete a 
efectuar una donación de sangre. El acuerdo estará vigente siempre que 
en la Escuela de Cuchillería haya cursos de formación.

Escuela de Cuchill� ía
su sistema de formación profesional 
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Nuestra Promoción 2022

La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete y la Diputación 
Provincial de Albacete llegaron a un acuerdo en 2014 por el que se 
comprometieron a trabajar juntas para fomentar hábitos saludables 
como la donación de sangre y el deporte en los circuitos provinciales de 
carreras populares, trail y de BTT.

Estos circuitos, que organiza la Diputación Provincial de Albacete 
y que recorren muchas localidades de nuestra provincia, han visto 
incrementada su participación en los últimos años y, en el momento 
actual, están catalogados como de los mejores de España, contando 
con la participación de muchos deportistas y atletas de nuestra capital y 
provincia e incluso de otras, mujeres y hombres, en su mayoría jóvenes, 
que representan un signo saludable y que son una población-objetivo 
importante para la donación de sangre.

Desde la firma de este acuerdo la Hermandad de Donantes de Sangre 
de Albacete ha mantenido el convenio de colaboración en ambas 
modalidades deportivas, ha colaborado en los respectivos actos de 
clausura obsequiando a los deportistas convocados con material 
promocional y dispone de arcos-puente que se instalan en salida o meta 
de las pruebas.

Desde 2019 la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete ha 
incorporado el “TROFEO 71”, que se entrega al corredor que entra en meta 

en las tres modalidades 
deportivas en la 
posición setenta y 
uno, año de fundación 
de la Hermandad de 
Donantes de Sangre 
de Albacete. Y desde 
2022 dicho trofeo 
también se entrega 
a los deportistas que 
obtienen el puesto nº 
71 en las clasificaciones 
generales.

Circuitos de carr� as populares,
TRAIL y de la BTT
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Nuestra Promoción 2022

El Día Internacional del Libro es una 
conmemoración celebrada a nivel mundial con el 
objetivo de fomentar la lectura que, instaurada 
por la UNESCO, se celebra por la coincidencia 
en el fallecimiento de dos de los autores más 
importantes de la literatura mundial de todos 
los tiempos, Miguel de Cervantes y William 
Shakespeare.
La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete, desde hace ya 
varios años, se une a esta efeméride, y como para nosotros hay otro 
hábito esencial, esta vez de carácter social y generoso, que es el de la 
donación de sangre, unimos en una campaña la promoción de estas 
dos actividades, leer y donar sangre, conscientes de que tenemos una 
responsabilidad social con respecto a nuestros miles de donantes, al 
tiempo que promocionamos la donación de sangre (objetivo esencial 
de nuestra Hermandad) de forma generosa, voluntaria y altruista, 
recordando a la población la importancia de estas dos actividades leer y 
donar sangre, pues nuestro plan de promoción trabaja campañas con el 
objetivo de sensibilizar a la población para fomentar hábitos educativos, 
saludables, solidarios, altruistas y voluntarios en nuestra sociedad.
Uno de los lemas de nuestra campaña es “de dos cosas no te arrepentirás, 
ni de leer ni de donar”. Animamos a todos los donantes, y a la población 
en general, a que adquieran o revitalicen estos dos hábitos “leer y donar 
sangre”. Con el convencimiento de que el lema es completamente 
adecuado, también incluimos unas frases alusivas a la lectura y la 
donación de sangre:

DESARROLLO Y MAT� IAL:
El material promocional elaborado para la campaña consta de un 
marcapáginas, que se entregó a todos aquellos donantes que realizaron 
su donación de sangre del 20 al 25 de abril de 2022 en el punto fijo de 
donación del Hospital General Universitario de Albacete y en las colectas 
realizadas en Hellín y Villarrobledo con el lema “Soy Lector y Donante”. 
Además, se colocaron carteles en los puntos en que se desarrolla la 
campaña y en próximas ediciones pretendemos acercarlos a más puntos 
de interés.
También, a iniciativa del servicio de prensa de la GAI de Albacete y 
con la colaboración del Servicio de Cocina del Complejo Hospitalario 
Universitario y Hospital del Perpetuo Socorro, el Día del Libro se 
adjuntaron poemas y relatos literarios de más de veinte autores 
albaceteños en las bandejas de comida en las habitaciones de ambos 
hospitales. Poemas y relatos que sirvieron, por un momento, como vía 
de escape para pacientes y acompañantes y promocionar la lectura y la 
donación de sangre.

23 de abril
Día Int� nacional del Libro

La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete, desde hace ya 
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Nuestra Promoción 2022

La Organización Mundial de la Salud (OMS) designó que el 14 de junio se 
celebrase el DÍA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE, como muestra 
de reconocimiento y agradecimiento hacia los donantes de sangre de 
todo el mundo. La fecha conmemora el nacimiento de Karl Landsteiner, 
patólogo y biólogo austriaco que descubrió los grupos sanguíneos AB0.

El DÍA MUNDIAL DEL DONANTE DE 
SANGRE ha sido elegido por la Asamblea 
Mundial de la Salud para promover el 
acceso universal a SANGRE SEGURA, 
mediante la donación de sangre 
voluntaria, altruista y no remunerada.

Por tanto, el 14 de junio es el día dedicado 
a reconocer a las millones de personas 
de todo el mundo, que al donar sangre 

salvan vidas y mejoran la salud de muchas personas, así como para 
concienciar de la necesidad de hacer donaciones regulares fidelizando 
a estos donantes para tener un acceso asequible a sangre y productos 
sanguíneos seguros y de calidad.

España es la primera nación en donación de sangre y número de donantes 
de sangre que de forma voluntaria y altruista hacen con regularidad sus 
donaciones y Albacete se encuentra entre las cuatro/cinco ciudades de 
España con mayor índice de donación.

Este año, con motivo de dicha celebración, se entregaron elementos 
promocionales a las donaciones realizadas el lunes 14 de junio, y las noches 
del viernes 11, sábado 12 y domingo 13, varios edificios representativos 
y monumentos de nuestra ciudad y numerosas localidades de nuestra 
provincia, se iluminaron de color rojo en homenaje a 
estas mujeres y hombres que regalan VIDA con sus 
donaciones de sangre.

14 de junio, 
Día Mundial del Donante de Sangre
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Nuestra Promoción 2022

El 14 de junio, coincidiendo con la celebración del DÍA MUNDIAL DEL 
DONANTE DE SANGRE, la Hermandad de Donantes de Sangre de 
Albacete celebró el acto conmemorativo del cincuenta aniversario de su 
fundación en el Jardín Botánico de Castilla-La Mancha.

El acto, conducido por el periodisa Miguel Yeste Serrano, amigo y 
donante de sangre de nuestra Hermandad, contó con la presencia de 
diversas autoridades, se reconoció la labor de todas aquellas personas e 
instituciones, pertenecientes a nuestra Hermandad o no, que de alguna 
manera han colaborado con ella en la promoción de la donación de 
sangre y en la consecución de los fines para los que fue creada, así como 
se homenajeó a todos nuestros donantes de sangre.

Los asistentes al acto fueron recibidos por la Escuela de Batucada 
de Albacete que amenizó su entrada al Jardín Botánico de Castilla-
La Mancha y despedidos tras su finalización por una actuación del 
Orfeón de la Mancha que interpretó varias piezas de su repertorio y 
una magnífica versión del himno 
del donante de sangre. Ambas 
agrupaciones musicales deleitaron 
a nuestros donantes e invitados de 
forma gratuita.

El aniversario, cuya efeméride 
correspondía al año 2021 no había 
podido celebrarse por la pandemia 
de la COVID-19.

LA H� MANDAD CELEBRÓ
EL 50 ANIV� SARIO DE SU FUNDACIÓN
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Nuestra Promoción 2022

Desde 2014 y coincidiendo con el inicio del 
periodo estival, la Hermandad de Donantes 
de Sangre de Albacete y el Centro Regional 
de Transfusión de Albacete y Cuenca 
realizan la CAMPAÑA DONACIÓN DE 
SANGRE EN VERANO para promocionar 
la donación de sangre en vacaciones, pues 
es entonces cuando se realizan multitud de 
desplazamientos a lugares de playa, montaña 
y poblaciones de nuestro país o el extranjero. 
Por ello, la Hermandad resalta esta campaña 
para recordar a la población la importancia 
de donar sangre antes de activar el “MODO 
VACACIONES”, teniendo en cuenta que las 
necesidades hemoterapéuticas no sólo se 
mantienen, sino que pueden llegar a aumentar, 
siempre con el objetivo de no disminuir los 
índices de donación en verano.

Cada año se realiza un cartel 
promocional distinto que se publica 
y distribuye en piscinas, centros 
deportivos y socioculturales de 
Albacete, así como en las localidades 
de nuestra provincia donde realizamos 
colectas de sangre y a empresas y 
trabajadores del Parque Empresarial 
Campollano con la colaboración de 
ADECA.

Nos alegra comprobar, que son más las 
empresas y entidades que personalizan 
con su imagen corporativa el cartel 
de la campaña de verano para sus 
establecimientos y promocionan la 
donación de sangre entre sus clientes 
y usuarios.

Este verano de 2022 y con la 
colaboración de PUBLIAL, empresa 
gestora de vallas publicitarias, hemos 
contado con dos vallas-pancartas 
“gran formato” con el cartel y mensaje 
de nuestra campaña de verano, 
ubicadas en las entradas de nuestra 
ciudad.

En 2022 el lema de la campaña fue:

Este verano adelántate a los mensajes 
de urgencias, DONA SANGRE…

Donación de sangre en v� ano
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Nuestra Promoción 2022

LA H� MANDAD ABRIÓ 
UN STAND EN LA F� IA Y 
DET� MINÓ LOS GRUPOS 
SANGUÍNEOS EN LA CARPA 
DE BIOTYC Y EL coLEGIO 
OFICIAL DE MÉDIcoS

La Feria de Albacete es nuestra 
fiesta grande, declarada de INTERÉS 
TURÍSTICO INTERNACIONAL, que 
se celebra anualmente del 7 al 17 de 
septiembre en honor a la Virgen de los 
Llanos, patrona de nuestra ciudad.

La Feria de Albacete es una de las más 
antiguas de España y la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Albacete 
siempre ha estado muy vinculada a ella, 
todavía recuerdan muchos albaceteños 
que era allí donde conocían su grupo 
sanguíneo gracias al puesto habilitado 
para su determinación, así como otras 
muchas actividades que allí realizaba 
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la Hermandad. En sus últimas 
ediciones, empresas de nuestra 
ciudad se sumaban a la Hermandad 
para celebrarla y colaborar en la 
promoción de la donación de sangre. 

La ESCUELA DE CUCHILLERÍA 
DE ALBACETE cumplió, como en 
los últimos quince años, con el 
compromiso de colaboración con los 
donantes de sangre cediendo piezas 
de cuchillería elaboradas por sus 
alumnos para que fueran entregadas 
como regalo de cortesía a todos los 
donantes que en los días de Feria se 
acercaron al Hospital a efectuar su 
donación de sangre.

Desde hace cinco años, la conocida cafetería PANARIA ALBACETE, 
ubicada en la plaza del Altozano de nuestra capital, se une a la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Albacete en la promoción de la donación de 
sangre durante la Feria, obsequiando con degustaciones gratuitas de 
café en su establecimiento, a los donantes que acuden a donar sangre en 
el Hospital durante esas fechas.

Todas estas actuaciones hicieron posible que la Feria 2022 estuviese 
presente en la donación de sangre del 1 al 17 de septiembre y la 
Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete agradece la implicación 
de las empresas colaboradoras.

También durante los días de Feria la Hermandad de Donantes de Sangre 
de Albacete determinó los grupos sanguíneos a las personas que 
lo desearon en la carpa de la fundación Biotyc y el Colegio Oficial de 
Médicos, a los que la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete 
agradece su colaboración por la cesión de espacios.
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Nuestra Promoción 2022

LA H� MANDAD Y LA FUNDACIÓN 
GLOBALCAJA ALBACETE PRESENTAN 

EL CUENTO “ALBACETE 
PROVINCIA DE DONANTES”.

El 17 de octubre la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete y 
la Fundación Globalcaja presentaron el cuento “Albacete, provincia 
de donantes” para dar inicio a una campaña de animación a la lectura 
entre los niños de tercero y cuarto de primaria de Albacete y provincia y 
promocionar la donación de sangre en sus familias.

El cuento, escrito por Antonio de Benito y con ilustraciones de Patricia 
Méndez pretende acercar la donación de sangre al conjunto de la 
sociedad de la mano de nuestros más pequeños.

La presentación se realizó en los salones de la oficina principal de 
Globalcaja en nuestra ciudad y estuvieron presentes el presidente de 
la Fundación Globalcaja Albacete, Herminio Molina, el presidente de 
la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete, Jesús Igualada, la 
delegada provincial de Sanidad, Blanca Hernández, la secretaria de la 
delegación de Educación, Pilar López, vocales y donantes de la Hermandad 
de Donantes de Sangre de Albacete y medios de comunicación.

34



vitalIDAdvitalIDAdvitvit“No permitas que nadie pierda el tren de la vida, dona sangre”

Nuestra Promoción 2022

DONACIÓN DE SANGRE EN NAVIDAD
La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete, como viene siendo 
tradicional en fechas navideñas, realiza una campaña de promoción en la 
que recordamos la importancia de donar sangre en cualquier momento, 
en los periodos vacacionales y, por supuesto, en Navidad.

La campaña de Navidad consistió en una cartelería repartida en empresas 
y entidades colaboradoras incluyendo su imagen corporativa y difundida 
en redes sociales y en las colectas extrahospitalarias del 12 de diciembre 
de 2022 al 9 de enero de 2023. Otra Navidad más el grupo CAFENTO, 
a través de su marca comercial en Albacete “CABALLO BLANCO”, 
obsequió con uno de sus productos a los donantes que efectuaron su 
donación de sangre en el Hospital General.

Cada año son más las empresas que personalizan con su imagen 
corporativa el cartel de Navidad para sus establecimientos y promocionan 
la donación entre sus clientes.
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Noticias 2022

LA H� MANDAD AMPLíA LOS PUNTOS DE DONACIÓN

LA H� MANDAD ALCANZA SU SOCIO 72.000

La Hermandad y el Centro Regional de Transfusión amplían los puntos de 
donación de sangre fuera del Hospital General.

El 25 de febrero, TOMÁS NOVA SÁNCHEZ, se 
convirtió en el socio-donante nº 72.000 inscrito 
en los registros la Hermandad de Donantes 
de Sangre de Albacete, al efectuar su primera 
donación en el Hospital General de Albacete.

CENTRO COMERCIAL ALBACENTER

JEFATURA POLICÍA LOCAL

POLVORÍN DE CHINCHILLA
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Noticias 2022

copE ALBACETE OTORGA EL PREMIO “ALBACETE EN POSITIVO” 
A UN DONANTE DE SANGRE

ADECA NOMBRA“SOCIO DE HONOR” 
A LA H� MANDAD

LA H� MANDAD CELEBRÓ SU ASAMBLEA GEN� AL

El 14 de marzo la cadena Cope Albacete otorgó el premio “ALBACETE 
EN POSITIVO JUVENTUD” al donante de sangre ALEJANDRO CUENCA 
GONZÁLEZ, vecino de Casas Ibáñez que se había convertido en el socio-
donante 71.000 el 31 de marzo de 2021 en su localidad. La Hermandad de 
Donantes de Sangre de Albacete estuvo presente en el acto acompañando 
a Alejandro.

El reconocimiento tuvo lugar en la XLV 
Asamblea General de ADECA, Asociación de 
Empresarios de Campollano celebrada el 4 de 
mayo.

El 22 de mayo la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete celebró 
su Asamblea General en la que se entregaron las cruces correspondientes a 
los donantes acreedores de las mismas durante 2021 y se otorgó el galardón 
“AMIGO DEL DONANTE” a Airbus Helicopters Albacete.
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“No hay nadie tan pobre que no pueda dar algo, “No hay nadie tan pobre que no pueda dar algo, 

ni nadie tan rico que no necesite algo“ni nadie tan rico que no necesite algo“

Noticias 2022

EL AYUNTAMIENTO DE ALBACETE REcoNOCE A LOS DONANTES DE SANGRE 
EN EL DÍA DE LA CIUDAD

ADECA REcoNOCE A LA H� MANDAD

RUEDA DE PRENSA EN LA RODA

El 9 de noviembre, Día de la 
Ciudad de Albacete, los donantes 
de sangre fueron reconocidos 
por su solidaridad y altruismo por 
su tierra, Albacete.

El 22 de noviembre, la Hermandad de 
Donantes de Sangre de Albacete recibió 
el DISTINTIVO POR UNA EMPRESA 
IGUAL entregado por Santos Prieto 
Solera presidente de 
ADECA, Asociación 
de Empresarios de 
Campollano.

El 29 de noviembre la Hermandad 
de Donantes de Sangre de 
Albacete y el Ayuntamiento de 
la Roda concedieron una rueda 
de prensa para presentar la 
campaña de la mayoría de edad 
y los datos de las donaciones en 
la localidad.

Juan Ramón Amores, alcalde de 
La Roda, felicitó a la Hermandad 
por su trabajo y a los donantes 
de sangre de su localidad por su 
comportamiento solidario.

Solera presidente de 
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“No hay nadie tan pobre que no pueda dar algo, “No hay nadie tan pobre que no pueda dar algo, 

ni nadie tan rico que no necesite algo“ni nadie tan rico que no necesite algo“

Noticias 2022

coLABORACIÓN coN “ESRADIO” EN SU MARATÓN A BENEFICIO 
DEL BANco DE ALIMENTOS

LA H� MANDAD ALCANZA SU SOCIO 73.000

JUNTOS coN UCRANIA

Como en años anteriores la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete 
participó en esta iniciativa de ESRADIO con una aportación al BANCO DE 
ALIMENTOS DE ALBACETE.

El 29 de diciembre, ROXANA IRIS POP, se convirtió 
en la socio-donante nº 73.000 inscrita en los 
registros de la Hermandad de Donantes de Sangre 
de Albacete, al efectuar su primera donación en la 
colecta programada esa tarde en Villarrobledo.

La Hermandad de Donantes de 
Sangre de Albacete ha estado este 
año preparando una colaboración 
económica a favor de Ucrania vinculada 
a las donaciones realizadas durante 
un cuatrimestre. Esta donación se 
materializará durante 2023, para lo que 
se están estableciendo los contactos 
pertinentes con la embajada del estado 
agredido, de lo cual se informará 
puntualmente.

La Hermandad se suma al NO A LA 
GUERRA DE UCRANIA y al CESE DE 
LAS GUERRAS EN CURSO en el mundo.
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Empresas y entidades colaboradoras

“Yo dono, tú donas, él vive”“Yo dono, tú donas, él vive”40
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Empresas y entidades colaboradoras

“Yo dono, tú donas, él vive”“Yo dono, tú donas, él vive”

ALBACETEALBACETE

COMANDANCIA DE ALBACETE
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Empresas y entidades colaboradoras
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Resumen económico

“Que no te lo cuenten, vívelo…”“Que no te lo cuenten, vívelo…”

Memoria económica
    2022
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Resumen económico Resumen económico 
Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2022Del 1 de enero al 31 de diciembre de 2022

LA HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE DE ALBACETE, EN CUMPLIMIENTO 
DEL R.D. 776/1998 (NORMAS DE INFORMACIÓN PRESUPUESTARIA DE ENTIDADES 
SIN FINES LUCRATIVOS), PRESENTA ANUALMENTE ANTE LOS ORGANISMOS 
COMPETENTES DE LA JUNTA DE COMUNIDADES DE CASTILLA-LA MANCHA SU 
DOCUMENTACIÓN ECONÓMICA.

LA REVISIÓN DE LA DOCUMENTACIÓN ECONÓMICA ESTÁ DISPONIBLE TAMBIÉN 
PARA LOS SOCIOS-DONANTES EN NUESTRAS OFICINAS.

N
O

T
A

“Hoy por mí, mañana puede ser por ti““Hoy por mí, mañana puede ser por ti“44



H� mandad y
Centro de Transfusión

“Hoy por mí, mañana puede ser por ti““Hoy por mí, mañana puede ser por ti“

Actividad 2022
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Total donaciones 16.855 - Incluye sangre total y aféresis

Donaciones por lugarDonaciones por lugar
de extracciónde extracción

HOSPITALARIAS EXTRAHOSPITALARIAS

Plaquetoaféresis
69

Plasmaféresis:
5656

HOSPITALARIAS

Sangre total:
5.760

5.885

Plasmaféresis:
 389

EXTRAHOSPITALARIAS

Sangre total:
 10.581

10.970

“Por fuera llevas una pequeña tirita, por dentro un orgullo inmenso”“Por fuera llevas una pequeña tirita, por dentro un orgullo inmenso”46
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COLECTA (Nº DE COLECTAS) DONACIONES

SOCIOS 
DONANTES 

NUEVOS

Donaciones y socios-donantes nuevos por colectaDonaciones y socios-donantes nuevos por colecta

TOTAL COLECTAS EXTRAHOSPITALARIAS:  154

HOSPITAL (PUNTO FIJO DE DONACIÓN)
AIRBUS HELICOPTERS  (3)
CAMPUS UCLM ALBACETE  (3)
CENTRO COMERCIAL ALBACENTER   (1)
COMANDANCIA GUARDIA CIVIL AB  (2)
COMISARIA DEL CNP AB  (2)
JEFATURA POLICÍA LOCAL AB (2)
MAESTRANZA AÉREA ALBACETE  (3)
PARQUE EMPRESARIAL CAMPOLLANO (ADECA)  (2)
POLVORÍN DE CHINCHILLA   (2)
ALCARAZ  (3)
ALMANSA  (12)
ALPERA  (3)
BALAZOTE  (3)
BARRAX  (3)
EL BONILLO  (4)
CASAS IBÁÑEZ  (4)
CASAS DE VES  (2)
CAUDETE  (6)
CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN  (2)
ELCHE DE LA SIERRA  (3)
FUENTE ÁLAMO  (3)
FUENTEALBILLA  (3)
HELLÍN  (12)
HIGUERUELA  (2)
LIÉTOR  (3)
MADRIGUERAS  (3)
MINAYA  (3)
MONTEALEGRE DEL CASTILLO  (3)
MUNERA  (3)
ONTUR  (3)
OSSA DE MONTIEL  (2)
POZO CAÑADA  (2)
LA RODA  (12)
SOCOVOS  (3)
TARAZONA DE LA MANCHA  (6)
TOBARRA  (4)
VALDEGANGA  (3)
VILLAMALEA  (4)
VILLARROBLEDO  (12)
YESTE  (3)

5.885
130
188
20
88
59
27

186
39
71

117
1.263

175
127
133

308
410
72

559
78

175
132
146

1.190
77
121

206
90
178
228
153
77
82

1.162
98

486
376
108
390

1.340
105

503
8

54
14
11
6

13
13
7

49
4

60
12
3
5

13
18
5

31
8

13
7

10
73
11
9

16
2
6

19
4
5

12
35

5
16
19
4
17
75
6

TOTAL 16.855

*DONACIONES DE SANGRE  +  PLASMAFÉRESIS

1.201

“Por fuera llevas una pequeña tirita, por dentro un orgullo inmenso”“Por fuera llevas una pequeña tirita, por dentro un orgullo inmenso” 47
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Evolución de las donacionesEvolución de las donaciones

2020 16.995 DONACIONES

2021 16.746 DONACIONES

2022 16.855 DONACIONES

2019 16.970 DONACIONES

2018 16.507 DONACIONES

2017 17.949 DONACIONES

“Comparte lo mejor de ti, dona sangre““Comparte lo mejor de ti, dona sangre“
48
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Índices de donaciónÍndices de donación

“Comparte lo mejor de ti, dona sangre““Comparte lo mejor de ti, dona sangre“

ÍNDICE DE DONACIÓN POR LOCALIDADES. 2022 
 
 

• ÍNDICE EN PROVINCIA DE ALBACETE     43’71 
 
 

Localidades de más de 100.000 habitantes 
 

• ALBACETE (Punto fijo de donación y colectas de Albacete)  38’43 
 
 

• LOCALIDAD (Nº DE VISITAS) 
 

Localidades de 10.000 a 50.000 habitantes 
 
ALMANSA (12)     52’14 
CAUDETE (6)     55’16 
HELLÍN (12)      39’03 
LA RODA (12)     74’72 
VILLARROBLEDO (12)    54’13 
    

Localidades de 5.000 a 10.000 habitantes 
 
TARAZONA DE LA MANCHA (6)   78’60 
TOBARRA (4)     48’47 
 

Localidades de 3.000 a 5.000 habitantes 
 
CASAS IBÁÑEZ (4)     90’17 
CHINCHILLA DE MONTEARAGÓN (2)  33’13 
ELCHE DE LA SIERRA (3)   49’25 
MADRIGUERAS (3)    44’36 
MUNERA (3)      66’63 
VILLAMALEA (3)     97’50 
 

Localidades de menos de 3.000 habitantes 
 
ALCARAZ (3)     89’52 
ALPERA (3)      77’95 
BALAZOTE (3)     53’18 
BARRAX (3)      72’64 
EL BONILLO (4)             114’16 
CASAS DE VES (2)             128’34 
FUENTE ÁLAMO (3)    53’64 
FUENTEALBILLA (3)    80’18 
HIGUERUELA (2)     68’44 
LIÉTOR (3)              110’40 
MINAYA (3)      62’41 
MONTEALEGRE DEL CASTILLO (3)  86’58 
ONTUR (3)      79’11 
OSSA DE MONTIEL (2)    34’76 
POZO CAÑADA (2)     29’68 
SOCOVOS (2)     56’22 
VALDEGANGA (3)     56’28 
YESTE (2)      42’08 
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Evolución de donantes inscritosEvolución de donantes inscritos
Total socios-donantes inscritos 
a 31 de diciembre de 2022: 73.004

2022 1.201 Socios-Donantes nuevos

2021 1.271 Socios-Donantes nuevos

“¿Habrá todavía alguna persona que crea “¿Habrá todavía alguna persona que crea 
que el petróleo es el líquido más importante?que el petróleo es el líquido más importante?

2020 1.427 Socios-Donantes nuevos

2019 1.291 Socios-Donantes nuevos

2018 1.244 Socios-Donantes nuevos

2017 1.804 Socios-Donantes nuevos
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Donación de órganos
Donación de médula

Donación del cu� po a la ciencia

“¿Habrá todavía alguna persona que crea “¿Habrá todavía alguna persona que crea 
que el petróleo es el líquido más importante?que el petróleo es el líquido más importante?

Otras donaciones
captadas 2022
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Otras donacionesOtras donaciones
La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete dispone en sus puntos 

de donación fijo (Complejo Hospitalario Universitario de Albacete) y en 

las diferentes colectas en localidades de la provincia, de información 

sobre otros tipos de donación como son la de MÉDULA ÓSEA, ÓRGANOS 

y del CUERPO A LA CIENCIA.

DONACIÓN DE MÉDULA ÓSEA

La primera cláusula del Convenio de Colaboración entre el SESCAM y la 
Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete, explicita como objeto 
del mencionado Convenio, además de la captación y obtención de do-
nantes de sangre, la de captar inscripciones para el Registro de Donantes 
de Médula Ósea (REDMO). Esta tarea ha sido llevada a cabo por la Her-
mandad desde hace muchos ejercicios entre sus donantes, aunque haya 
sido en los últimos años, cuando la donación de médula ha recibido la 
atención que merecía de nuestra sociedad.
La Hermandad ha colaborado desde 2017 con la asociación YO ME PIDO 

VIDA, que dio impulso al conocimiento y extensión de la inscripción en 
el Registro de Donantes de Médula Ósea, participando en campañas 
conjuntas todos los años que, desgraciadamente, en 2020 no pudieron 
llevarse a cabo.

“En tus manos está la salud de los demás”“En tus manos está la salud de los demás”52
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Requisitos previos para poder inscribirse en el REDMO son, edad entre 18 
y 40 años y  no padecer enfermedades graves o transmisibles. El primer 
paso consiste en leer la información al respecto que figura en las webs:
www.sescam.jccm.es/donantes, www.ont.es o www.fcarreras.org
y facilitar los datos personales básicos. También se puede hacer la 
petición en el teléfono: 925 274 225, desde donde se pondrán en 
contacto con el interesado para citarlo bien en el punto fijo de donación 
del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete o en alguna de las 
colectas a lo largo de la provincia. El día citado, hay que acudir a las 
oficinas de la Hermandad (o a una colecta de sangre en alguna localidad 
de la provincia) para, tras una entrevista médica, firmar la inscripción 
para extraer la muestra de sangre que se enviará para su estudio. Una 
vez registrado en el REDMO, la muestra entra en una red mundial de 
donantes a la espera de encontrar un paciente compatible, en cuyo caso, 
se pondrán en contacto con el donante para completar el estudio de 
histocompatibilidad.

DONACIÓN DE ÓRGANOS

Solicita tu carné en tu punto de donación a los administrativos de la Her-
mandad. Recuerda que, en todo caso, tu familia tiene que estar al corrien-
te de tu deseo y dispuesta a cumplir tu voluntad.

DONACIÓN DEL CUERPO A LA CIENCIA

Puedes registrarte en el Área de Anatomía y Embriología Humana de la 
Facultad de Medicina: calle Almansa, 14 de Albacete. Teléfono: 967 599 
200 extensión 2960. También puedes hacer constar tu intención en el 
Registro de Declaración de Voluntades Anticipadas (Testamento vital) 
en la Delegación Provincial de Sanidad en Albacete: avenida Guardia 
Civil, 5. Teléfono: 967 55 79 00. Recordamos que la donación de órganos 
excluye la del cuerpo a la ciencia y viceversa.

“En tus manos está la salud de los demás”“En tus manos está la salud de los demás”
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¿Sabías que...?¿Sabías que...?
    La sangre y las transfusiones…

• En España se han realizado 5.383 trasplantes en 2022, 4.781 en 
2021, 4.425 en 2020, 5.449 en 2019, 5.314 en 2018 y 5.259 en 2017, 
necesitando donaciones de sangre para ello.

• En un trasplante de riñón pueden necesitarse hasta 8 donaciones 
de sangre.

• En un trasplante de corazón hasta 20 donaciones de sangre.

• En un trasplante de médula ósea hasta 50 donaciones de sangre.

• En un accidente de tráfico hasta 30 donaciones de sangre.

• En una intervención quirúrgica hasta 20 donaciones de sangre.

• Un enfermo de leucemia hasta 250 donaciones de sangre.

• En una operación de cadera de 6 a 8 donaciones de sangre.

• En un parto complicado de 4 a 6 donaciones de sangre.

El uso clínico de la sangre donada:

• 34% ONCOLOGÍA (cáncer y/o enfermedades de la sangre)

• 25% INTERVENCIONES QUIRÚRGICAS DIVERSAS (accidentes, 
corazón, riñón, ortopedia, quemados, etc.)

• 21% CONSUMOS EN CRÓNICOS, TRASPLANTES Y VARIOS

• 15% ANEMIAS

• 5% OBSTETRICIA-PARITORIOS

 Donante de sangre, gracias.       
¡Tu lo haces posible!

!

 “La solidaridad es portátil, llévala contigo, dona sangre” “La solidaridad es portátil, llévala contigo, dona sangre”54
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Recomend acionesRecomend aciones
Antes de donar…

• Evite donar sangre en ayunas.

• Tome líquidos antes de donar.

• Después de una comida copiosa, deben pasar mínimo 2 horas.

• No mastique chicle ni tenga nada en la boca durante la 
donación.

Después de donar…

• No fume, no conduzca, ni tome el sol en media hora.

• No tome alcohol antes de transcurridas dos horas.

• Beba abundante líquido el resto del día.

• No haga deporte de alto esfuerzo durante cuatro horas.

• No acuda a la sauna, ni se bañe en la bañera hasta 
transcurridas cuatro horas.

• Si sangra por el lugar del pinchazo, levante el brazo y 
presione sobre él.

• Si se siente débil o mareado, túmbese o siéntese con la 
cabeza  entre las rodillas.

• Si persiste su malestar, póngase en contacto con el médico 
del Centro de Transfusión.

• Retire el apósito después de unas horas.

Si los días anteriores a querer donar has tenido fiebre, tos o 

síntomas respiratorios, pospón tu donación.

Si en los 15 días posteriores a la donación tuviera cualquier síntoma, 

contacta con el Centro de Transfusión en el teléfono 967 59 75 03
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Os record amos que...Os record amos que...
Podéis venir a donar:

MUJERES: 3 veces EN 365 DÍAS • HOMBRES: 4 veces EN 365 DÍAS

Entre donación y donación deben pasar 2 meses y 1 día.

Debéis comunicar los cambios de domicilio y/o 
teléfono a la secretaría de la Hermandad. 

Teléfono 967 243 072 - 695 585 314.

O por e-mail:
hdsa3@hotmail.com

donantes@donantesdealbacete.org

También puedes donar  plaquetas o plasmaTambién puedes donar  plaquetas o plasma
Mediante técnica de aféresis se puede obtener un 

solo componente sanguíneo.

Los requisitos son los mismos que para la 
donación de sangre.

Información y Cita en el teléfono del 

Centro de Transfusión 967 597 503

Para cualquier consulta médica relacionada con la donación 

de sangre, llama al teléfono del Centro de Transfusión 

967 59 75 03
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HorariosHorarios

ImportanteImportante

ContactoContacto Vestíbulo del Hospital General
Tel. 967 243 072 - 695 585 314

hdsa3@hotmail.com
donantes@donantesdealbacete.org

www.donantesdealbacete.org

De  lunes a viernes 
Mañanas de 8:30 a 14:00 h.
Tardes de 18:00 a 20:30 h.

del 1 de julio hasta el 17 de septiembre
Mañanas de 8:30 a 14:00 h.

PARA DONAR SANGRE EN EL PUNTO FIJO DEL HOSPITAL 

GENERAL UNIVERSITARIO HAY QUE PEDIR CITA EN

LOS TELÉFONOS  967 24 30 72 – 695 585 314

Síguenos

Teléfono del Centro de Transfusión

967 597 503967 597 503
(en horario de donación)
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AgradecimientosAgradecimientos

La Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete agradece a todos 

los donantes que se acercan a dar algo de ellos, su sangre, sin preguntar 

para qué, ni para quién.

Sabemos que hay donantes que por motivos de salud, haber alcanzado 

la edad máxima, cambio de domicilio u otras causas, dejan de ofrecernos 

sus donaciones. La mayoría querría seguir donando y queremos agrade-

cerles el haber estado con nosotros.

La colaboración con las empresas se extiende por nuestra provincia. La 

Hermandad valora positivamente la conciencia social de las empresas y 

entidades colaboradoras y agradece su iniciativa, continuidad, esfuerzo, 

implicación y solidaridad, indispensables para el éxito de la promoción 

de la donación de sangre.

El éxito alcanzado durante estos años también ha sido posible, junto a 

empresas y entidades, gracias a la colaboración de organismos, profesio-

nales sanitarios, medios de comunicación, delegados de la Hermandad 

en localidades de nuestra provincia y vocales y trabajadores que forman 

la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete.

A todos ellos les queremos hacer saber que siempre formarán parte de 

esta “gran familia”, la Hermandad de Donantes de Sangre de Albacete.

www.donantesdealbacete.org
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